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APROXIMACION AL ESTUDIO DE 
LOS MONASTERIOS MONTAÑESES, 
PROBLEMA TICA Y LOCALIZACION 

ROGELIO PEREZ-BUSTAMANTE 

A.- EL ESTADO DE LA CUESTION 

1.- El Estudio de los Monasterios en la actualidad. 

Quizá uno de los temas que más profundamente ha despertado el interés de 
la investigación histórica medieval, es el de los monasterios. 

Junto a la continuada publicación de tumbos, cartularios y colecciones de 
documentos, han aparecido últimamente monografías sobre temas monásticos 
que afectan a una región o a un lugar determinado, algunos planteados funda
mentalmente hacia enfoques económicos y sociales que proporcionan una nueva 
panorámica de problemas no presentados en las aportaciones tradicionales a los 
estudios monásticos. 

También no ha faltado Ja aparición de estudios de conjunto, fundamental
mente centrados en el aspecto espiritual y en la idea y la organización religiosa 
del movimiento monástico, así como trabajos sobre instituciones monásticas. 
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Parece innecesaria en estas consideraciones generales una relación de autores y 
obras aparecidas en los últimos tiempos pero es inevitable una referencia a auto
res tan destacados en sus obras sobre estos temas, como Pérez de Urbe!, Orlan
dis, Linage Conde, Mundó, García de Cortázar, etc.(!). 

2.- El Estudio de los Monasterios de fa Montaiía por los historiadores y erudi
tos montaí'íeses. 

Seguramente la aportación más valiosa que se ha hecho sobre la actividad 
monacal en la Montaña es la de M. Escagedo Salmón, autor de una «Vida Monás
tica de la Provincia de Santander» (2). 

Sobradamente conocido por los investigadores locales, es una obra según ex
presa el prologista, fruto de trabajo abrumador. Pero el autor mismo, reconocía 
que para profundizar en el tema, ((es necesario leer todos los cartularios monta
ñeses y ca.stellanos, trabajo que yo hoy no puedo hacern. Y en efecto, después de 
medio siglo, con la publicación de muchas fuentes y la relativa facilidad para el 
trabajo en los archivos, que supera en mucho, las condiciones de aquella época, 
basta una sucinta investigación para observar que aquella labor es fácilmente des
bordable. 

Obviamente han supuesto avances, sucesivos trabajos de investigación de his
toriadores y erudito·s locales así tanto en aportaciones generales como Maza So
lano, Guerin (3) . . ., como en monografías o referencias a monasterios en particular, 

(1) PEREZ DE URBEL, Fray J.: 
- Los Monjes españoles en la Edad Media, 2 vols. Madrid, 1933. 
- El Monaquismo Castellano en el período posterior a San Fructuoso, 1968. 
GARCIA DE CORTAZAR, J. A.: El dominio del Monasterio de San Millán de la Cogolla 

(s. X-XIII). Introducción a la historia rural de la Castilla altomedieval. Salamanca, 1969. 
ORLANDIS, J.: Instituciones Monásticas Españolas. Pamplona, 1971. 
MUNDó, A. : El monachesimo de la Peninsola Iberica fino al secolo VII Settimana di 

Studio del Centro Italiano, di Studi sull'Alto Medioevo, 4, 73-108 Spoleto 1957. 
LINAGE CONDE, A.: Los orígenes del monacato benedictino en la Península lbérica . 

JIJ. Vol. León, 1973. 

(2) ESCAGEDO SALMON, M.: Vida Monástica en la Provincia de Santander. Estu-
dios de Historia Montañesa. III Vols. Torrelavega, 1918. 

(3) MAZA SOLANO, T. : Actividad Monacal en la Montaña en los siglos IV-XVIII. 
Aportaciones al Estudio de la Historia Económica de la Montaña. Santander, 1957. 
GUERIN, Fray M. P . : Cabe mejorar la cronología monástica. 131-140. Altamira, 1967. 
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vrg. Jusué, Mesones Martínez, Sáinz Díaz, Pereda de la Reguera (4) . . . Son muy 
importantes los datos que pueden tomarse del amplio trabajo del P. Serrano, fun
damentalmente de su obra «El Obispado de Burgos y Castilla primitiva desde el 
siglo V al Xlll>i (5), y finalmente cabe destacar por el enfoque actual el trabajo 
reciente de Gauthier Dalché sobre el dominio del Monasterio de Liébana (6). En 
esta línea A. Barbero, que viene ocupándose de la historia social de los primeros 
siglos de la Edad Media , dirige en la actualidad estudios sobre los dominios mo
násticos de Santillana y Santa María del Puerto. 

3.-Aportaciones a la Historia Monástica de la Montaíia de las obras generales 
sobre Monasterios. 

Para el estudio y localización de los monasterios en la Península Ibérica , han 
aparecido recientemente dos obras generales que suponen un considerable avan
ce sobre el estado de la investigación anterior. 

Son éstas, «Los orígenes del Monacato Benedictino en la P enínsula Ibéri
ca» , (7) y el tomo tercero del «Diccionario de Hi,storia eclesiástica de España» 
que comprende entre otras la voz «Monasterio» (8). 

Entresacados de estas dos obras puede presentarse una relación detallada de 
los monasterios que hubo en una determinada provincia española, relación a su 
vez suceptible de completarse con algunos que pudieron escapar a tan laborioso 
esfuerzo . 

Escagedo Salmón afirmó, que esperaba probar que en la provincia de Santan
der hubo más de doscientos monasterios en aquellos primeros siglos de la Re-

(4) JUSUE, P .: Copia de cuatro cartas inéditas del Cartulario de Santo Toribio de 
Liébana. Santander, 1904. 

MESONES MARTINE, R .: Breve reseña del que fue célebre Monasterio de los Santos 
Mártir.es Facundo y Primitivo del Valle de lguña. Altamira , 3, 27. 

SAINZ DIAZ, V.- Notas históricas sobre la villa de San Vicente de la Barquera. San
tander, 1973. 

PEREDA DE LA REGUERA , M.: Liébana y Picos de Europa. Santander, 1872. 
(5) SERRANO. L.: El Obispado de Burgos y Castilla primitiva desde el siglo V al 

X lll. 3 Vols. Madrid, 1935. 
(6) GA UTlER DALCHE. J .: Le domaine du monastere de Santo Torib10 de Liébana. 

An uario de Estudios Medievales 11. Barcelona , 1965, 63 - 11 7. 
(7) LINAGE CONDE, A .: Los orígenes del monacato benedictino en la Península Ibé

rica. 3 Vols. León, 1973 . 
ALDEA, Q. 
(8) MARIN , T , VIVES, J . : Dicciona rio de Historia Eclesiástica de Eapaña. Vol. III. 

Madrid , 1974. 
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conquista (9). Y este dato que no pudo detallar a pesar de dar una interesante 
relación de monasterios, pudiera parecer excesivo, si no es porque en un primer 
acercamiento al tema desde estas obras generales, concluimos una relación de 
ciento dieciséis monasterios montañeses, punto de partida para una revisión del 
tema que presentamos al final de este artículo, ordenados cronológicamente. 

B.- CARACTER DE LOS MONASTERIOS 

Cabe desde un principio precisar que muchos de ellos no son más que mo
nasterios llamados familiares , que eran má.s bien iglesias de propiedad particular, 
servidas por varios clérigos y familiares. Tenían una regla, más o menos deter
minada, condición precisa para gozar de ciertas exenciones con respecto a la auto
ridad episcopal que los Concilios Toledano.s otorgaban a las corporaciones reli
giosas ; sus miembros vivían en común , sin bienes propios, consagrados al servi
cio de monasterio y prometiendo obediencia al Abad. 

Al parecer la regla se inspiraba en la común de San Fructuoso escrita para 
clérigos y legos que deseando vivir en común a modo de monjes no estuviesen 
sin embargo sometidos al régimen monástico propiamente dicho como lo organi
zaron San Isidro, San Benito o San Cesáreo. 

En algunos casos, monasterios, serían ,solamente fincas rústicas explotadas 
por una familia que recibirían el nombre de tales sin más trabajo que la edifica
ción de una iglesia y en todo caso, la adscripción a Ja misma de su clérigo y al
gún acompañante. 

García Gallo señala la posible distinción entre ccecclesia» con carácter parro
quial y sujección al obispo y ((monasterio». Estos últimos, <e aun dependiendo del 
obispo, por no ser parroquiales, gozan de una autonomía, como los propiamente 
monacales, aún siendo verdaderas iglesias y no monasterios» (10). 

Fue Fernando I , el que fomentando la reforma de los monasterios, dispÚ.so 
que se estableciera en ellos la regla de San Benito, interpretada según las obser
vancias de Cluny. Por eso en el Concilio de Coyanza , se ordenó que aceptasen 
todos los Monasterios de varones y hembras la regla benedictina. 

Pero, muchos de los que estaban viviendo con estas reglas monásticas más 
rudimentarias, fueron refractarios a la admi,sión de la vida benedictina o cano
nicial en su estricto sentido, y así estas comunidades religiosas, según L. Serrano, 

(9) ESCAGEDO SALMON, M.: Apuntes de la Histo ri a Montaliesa, Conferencias e 
ln fo rmcs. Tortosa, 1931 , 84 y 85. 

(10) GARCTA GALLO, A.: El Concilio de Coyanza . Contribución al estudio del Dere· 
cho Canónico español en la Edad Media. Anuario de Historia del Derecho Español XX, 1950. 
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degeneraron en puramente eclesiásticas, con vida en común de sus miembros y 
finalmente en cabildo·s colegiales (11 ). 

Unos, serán agregados a la Catedral de Burgos por los reyes que los habían 
hecho de su patrimonio, por derecho de beneficencia o por haberles heredado de 
sus propietarios, otros perseveraron gozando de personalidad propia, pero de
pendientes del Patrocinio Real. 

C.- BREVE PANORAMICA DE LA GENESIS Y DESARROLLO DE ALGUN 
MONASTERIO DE LA MONTAÑA 

1.- Fundación del Monasterio de Santa María del Yermo. 

Una breve exposición del origen y de la evolución de los monasterios mon
tañeses puede presentarse a través de unos característicos ejemplos que no son 
más que la sucinta exposición de toda una panorámica atrayente, tan necesitada 
de investigación y de la que este trabajo se · presenta como modesto punto de 
partida. 

Con autorización del rey Ramiro 1 (843-850), dos obispos de los que nada 
sabemos, excepto que no eran mozárabes, ni de tierra gallega o asturiana sino de 
tierra de Santander, según se deduce del acta de fundación , fundaron el Monas
terio de Santa María del Yermo en tierra de Camesa, en el pueblo denominado 
Coo, cerca de Cohicillos. Le dotaron de sus haberes personales, patrimoniales 
y herencias y ganados, según L. Serrano, Ordoño 1, amplió su dotación con he
redades propias e iglesias de su fundación sitas en Ceballos, Treceño, Cabezón de 
Ja Sal, lbio y riberas del Deva, dándole asimismo varias posesiones en Castilla. 

Escagedo Salmón, publicó en su integridad la escritura de fundación de dicho 
Monasterio (12) y Lazaga trazó una monografía sobre el mismo (13). 

2.- Vida económica de un Monasterio. 

Indudablemente el monasterio que con mayor profundidad puede estudiarse 
en la Montaña es el de Santo Toribio de Liébana, gracias al Cartulario publica
do por Sánchez Belda , que contiene ordenados cronológicamente desde el año 

(11) SERRANO, L.: El Obispado de Burgos ... 93 . 
(12) ESCAGEDO SALMON, M.: Costumbres pastoriles . Cántabro-montañesas. Santan

der, 1921 , 14. 
(13) LAZAGA LARRETA, A.: Monografía de Santa María del Yermo. Santander, 1895. 
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790 al 1316 documentos reales, donaciones, inventarios de propiedades, bienes, 
escrituras de ventas, intercambios, etc. ( 14). 

La Liébana ofrecería ya una abundancia, - bosques de hayas, nogales, cas
taños y robles, en las zonas altas plantaciones de árboles frutales, viñedos y ce
reales en los valles- , que tienden al autoabastecimiento. 

Es muy significativo ver la serie de fundaciones monásticas que allí apare
cen ; y los documentos del Cartulario nos reflejan la existencia de una buena co
municación interna ((ausque illa strata publica qui discurrit ad Pautes». Gauthier 
Dalché, como anteriormente he señalado, ha estudiado el dominio del monaste
rio de Santo Taribio de Liébana (15). Y una aproximación al estudio económico 
de esta zona ha sido hecho por Margarita R. de Pontieri con el título de ((Una 
familia de propietarios rurales en la Liébana del siglo X11 (16). 

Se paga en moneda visigoda y de ahí se pasa a una economía de cambio 
cuya medida será el modio de trigo (8 kilos), un ulterior paso será el simple 
trueque. Evolución que es clara expresión del proceso de aislamiento de esta re
gión que quedó integrada en el reino astur-leonés. 

Una de la.s razones , quizá la más importante del auge económico del Mo
naserio de Liébana, se debe a la donación que una familia hizo al viejo monas
terio. El mayor de los hijos profesa y aporta al monasterio las tierras que fueron 
adquiriendo sus padres Bagaudano y Faquilona. Las donaciones de este grupo 
familiar son de tierras, viñas , pomares, montes, villas, casas, molinos , caballos y 
yeguas. 

Al cabo de cinco años, este monje .será Abad y durante su dirección el monas
terio alcanzará la supremacía indudable de la comarca. 

3.~Restauración de un Monasterio. 

Quizá el episodio más interesante de la evolución de un monasterio monta
ñés es el de Santa María del Puerto (Santoña). 

El primer dato que tenemos de su existencia es del 13 de diciembre de 863 . 
Y refleja la importancia que adquiriera un documento del año 927 que nos mues
tra la amplitud de su <lominio territorial. 

(14) SANCHEZ BELDA, L. : Cartulario de Santo Toribio de Liébana. Madrid , 1948. 
(15) GAUTIER DALCHE, J. : Le domaine. Barcelona, 1965. 
(16) PONTJERL, M. P. DE: Una familia de propietarios rurales en la Liébana del si

glo X. C uadernos de Historia de España, 43-44. Buenos Aires, 1967. 
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Un siglo más tarde nos encontramos el monasterio abandonado, veamos su 
restauración y reforma por una escritura del año 1047 (17). 

uEn aquel tiempo, reinando el rey García en Pamplona y en Castilla, y su 
hermano el rey Fernando en León y en Galicia, estaba la iglesia de Santa María 
que llaman del Puerto, desierta sin Abad y sin habitantes. 

Allí llegó, por la inspiración de Cristo y con el fin de orar, cierto presbítero 
y peregrino procedente de regiones orientales, de nombre Paterno. El cual le com
plació habitar el edificio de esta misma iglesia y conmenzó con sus manos a la
brar y cultivar los huertos en aquel mismo Jugar, y a reunir hombres y monjes 
de divernas regiones temerosos de Dios, y los hizo habitar en aquel lugar consigo, 
con Ja ayuda y la caridad de Diosii, y de día en día aumentó el honor de Dios. 

Y al poco tiempo fue así elevado a Abad por todos los nobles y señores de 
la tierra y habitando ahí con sus hermanos comenzó a hacer el inventario de los 
bienes del monasterio había sido en tiempos anteriores y en tiempos del Obi,spo 
Antonio, para devolverlos a su anterior estado en justicia». 

Ante ello, los umalvados» hombres de la región, tratarán de expulsarle y 
buscarle un sucesor complaciente, pero los monjes con el Abad a Ja cabeza acu
den al rey haciéndole entrega del monasterio. 

El rey le confirma como Abad y manda que ninguno tenga hombre como 
señor sino al Abad , le restablece en sus posesiones, y le concede un Fuero para 
los homicidas que a su término se acogiesen. Alguna de Ja.s garantías jurídicas 
encaja desde luego con los usos medievales. 

(( quien entrara a pastar con sus vacas o cerdos dentro del recinto de su 
dominio sin permiso del - abad- sea muertoii. 

* * * 

Esta breve panoram1ca, así como la relación que a continuación se presenta 
no tiene más objetivo que servir de punto de partida a investigaciones sobre el 
tema que es realmente uno de los más importantes para conocer la Historia Me
dieval. 

( 17) SERRANO Y SANZ, M . : Cartula rio de la lglesia de Santa María del Puerto (San
tander). BRAM , 73 (1918), 420-442, 74 (1919, I0-34, 224-242, 439-455, 75 (1920), 257-263 . 
80 (1922) 523-527. 
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