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Introduccion al MUACApA0 de C«ﬂou’ao de Lielana

@esde la costa, accedemos, o trovés del
desfilodero de la Hermida, o la comarca de
Liébana y al Parque Nacional de los Picos de
Europa, zona donde se enmarco el municipio
de Cillorigo de Liébano. Dieciocho son los nu-
cleos de poblacion que lo conforman, entre los
que se encuentran Armafo, Bejes, Cobaides,
Castro-Cillorigo, Colio, Lebefia, Pendes, Vifdn,
Cobefo, Esanos, Pumaredna, Salarzén, San
Pedro, Trilloyo, Aliezo, Llayo, Ojedo y Tomao, su
copital.




Como consecuencia de las altas montafas que rodean
la comarca, Cillorigo de Liébono se caracteriza por po-
seer un microclimo singular con inviernos suoves sin
grondes combios de temperaturo y veranos soleados y
secos.

Etnografia

Lo dificil orografia de Liébana mantuvo esta comarca
aisloda econémica, social y culturalmente durante
mucho tiempo. Este hecho o propiciodo que encontre-
mos hoy endia aldeas conuna interesante arquitectura
popular, donde toman importancio lo piedra, la modera
y lo tejo drobe como moteriales tradicionales utiliza-

dos a lo largo de los si-
glos para la construc-
cién de las viviendas y
apriscos pora el go-
nodo. Asimismo podre-
mos disfrutar de
cuantiosos elementos
caracteristicos de lo et-

lebaniega
lo hornera,

nografio

como son
usada para lo cocién
del pan; la humona,
para conservar los pro-

ductos de la matonzo



del cerdo; o el sietu, unas estructuras enlozodas de
varas de ovellono usadas para propiciar lo bueno ven-
tilacion del forraje.

Dentro del patrimonio histérico de Cillorigo de Liébano,
podemos visitar diversar obras arquitectonicas como la
Casona y lo Torre Medieval de los Ceballos en San
Pedro de Bedoyo; la Casona y la finca de Sotama en

Tomo; lo Ermita de Nuestra Sefiora de los Angeles en
Esanos; y finalmente destoca lo Iglesio de Santa Maria
de Lebeno, que dota del afo 925, siendo una de las més

caracteristicas del arte mozarbe céantobro, y el tesoro
arquitectonico del municipio.

Geomorfologia

Lo geomorfologia del municipio es un tesoro preciodo,
que ha ido evolucionando a lo largo de la historio de
este territorio. Si observamos atentomente los picos
mas altos podemos encontrar fosiles de animales mari-
nos, pero scomo hon llegado hasta oqui?

Hoce millones de afios esta zono estaba cubierta por el
mair, hasta que se produjeron una serie de procesos geolo-
gicos, entre ellos elevaciones de dicho fondo marino, que
provocaron lo formocion de nuestros montanios. Después
llegaron los glociociones, con ellas el frio, los glaciares y
las duras condiciones climatolégicas. Fueron los glaciares
los artistas que modelaron el paisaje y dejoron uno serie
de huellas que pueden ser contemplodas hoy en dio.




Tompoco se debe olvidar otro perfilador del paisaje
de los picos, el hombre. El cual o través de la activi-
dad minera, que buscaba hierro y manganeso, definioé
numerosas pistas que aln se conservan y utilizan hoy
endia.

Areas protegidas

Parte de lo comarco de Liébana esté incluida dentro del

area del Parque Nacional de los RPicos de Europa, el cudl
se extiende por los comunidodes autonomas de Canta-
brio, Asturias y Castilla y Ledn. En Tamo, podremos visitar
su centro de interpretocion con interesantes representa-
ciones sobre la biodiversidod de la zona y los usos tradi-

cionoles de la misma.

Dentro de lo zono
existen odemas tres
Zonos de Especial
Proteccion Para las
Aves (ZEPAs): El Des-
filodero de lo Her-
mida, las partes
altas de la comarca
de Liébano, y la Sie-
rra de Pefia Sogro; y
dos areos cotalogo-
das como Lugar de
Importoncio Comuni-
tario (LIC): el Rio
Deva y Liébano.
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C n el territorio contamos con una serie de recursos notu-
rales que se han visto relacionodos de forma tradicional
con la actividod humano. Ellos suponen el principal tesoro
que hon heredodo nuestros palodares. Asi, son muchos los
productos que se continbon eloborando en Cillorigo, todos
ellos destacan por su cardcter autéctono, artesono y ex-
quisito. Disfrutaremos juntos de la dulzura del Orujo, de la
intensidod del Queso Picon, de la delicadeza y suovidod
de los Quesucos de Liébana, de la dulzura de la miel que
los abejas nos regalan y de la fuerza de las inconfundibles
cebollas de Bedoyo.

Lo Comarca de Liébana nos ofrece
o partir del mes de Noviembre,
una nuevo cosecha de la bebida
mas carocteristica de estas tie-
rras, el orujo. Su eloborocion co-
mienzo después de la cosecha de
los vinedos en las inmediociones
de los Picos de Europa, y que ha
ido pasando generocién tras ge-
nerocion hasta nuestros dias. Los



restos de la elaboracién del vino, son destilodos y transfor-
modos en mediante el empleo de las alquitaras, de esta
forma obtendremos uno bebida placentera para los senti-
dos, respetuosa con unao tradicion, y que defina en sus ca-
rocteristicas organolépticas la personalidod diferencioda
de la materio primo de lo que procede.

Queso picoén

Nuestro queso picén, valorodo en numerosos certémenes in-
ternocionales por su singular gusto, textura y aromo, es
copoz de traslodarnos por un vioje al interior de Los Picos
de Europa. Este queso con denominacion de origen propio
“Picon Bejes-Tresviso” se elabora de forma tradicional, man-
teniendo casiintocta sureceto a lo largo del tiempo, donde
aun hoy en dia siguen madurando en el interior de las cuevas
escarbodas en las entrafas de la roco calizo.

Quesucos de Liebana

Los Quesucos de Liébana se enorgullecen de poseer una deno-
minacién de origen que garantizo un proceso artesono y ca-
rocteristico en la eloborocion de sus quesos.




Este proceso es el que les aporta un cardcter definido y

ton personal. Elrango de variedod es amplio tanto en sus
ingredientes, leche de vaca, de oveja o de cabra, como
en sus aromas. Se reconocen por su pequeio tamado, su
forma cilindrica y un color de pasta claro, de sabor man-
tecoso y persistente.

Son las trobajodoras abejas de Cillorigo las encarga-
dos de producir una dulce miel envuelta de ligeros

aromas, o base de néctar de flores y savia de los arbo-
les. Serd el apicultor el encargado de extraer tan deli-
cioso manjar y acercéarnoslo hasto nuestros platos y
postres. Lo extracciéon en nuestro territorio contindo
siendo artesano y respetuosa con la actividod natural
de las obejos.
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Lo vifio lebaniego, que se documenta desde el S VlII, estd experimen-
tando en los Ultimos afos una creciente recuperocion. Gracios a las par-
ticulares condiciones climaticas del valle de Liébana fovorecidas por
un microclima mediterrdneo y a el cultivo trodicional de sus vides, po-
demos disfrutar en el municipio de Cillorigo de un vino que noce bajo la
denominacién de “Vino de la Tierra de Liébana”, aromatico y meloso,
en definitiva un vino exquisito para nuestros paladares.

Otros productores de nuestra tierra

De paseo por nuestros campos observaras amplias huertas, prados
donde paston hermosos animales y una intensa actividod artesana.
Como resultado de estos occiones obtenemos unos productos que
ponen el broche final a la gastronomia de Cillorigo de Liébana, todos
ellos de calidod reconocida y aprecioda por el que los cato. Asi son: los
dulces cebollas rojos de Bedoya, la carne fresca de nuestras vocas y
terneros y el crujiente pan de nuestras tahonas.
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Productores

Quesucos de Liébana: Orujeras:
Queserio Las Brafias de Liébana Sierra del Oso
Valle de Bedoya

Queso picon Bejes/Tresviso: Orulisa

Luis A. Alles 942733513 - El Sonozal

, www.quesopicon.es - info@quesopicon.es Miel:
Juon M. Alvarez 942733 501 Sierro de Tomo.
José A. Cotera 942733516
Queseria Roiz 942733514 ' Nuestras carnes:
Tomas Cabeza 942733 502 ' Carniceria Gaspar
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Vinos: Pan:
Vino Lusia
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Alojomientos

- Hotel Infantado (Ojedo)

-Hosteria Pefasagra (Ojedo)
www.psagra.com

942730 939
942730792

-Hostal Toscana (Ojedo) 942731076

- Posada Casa Reda (Vinon) 942730 O13
WWW.COSOTEOO.COM oo

- Posada El Canchal (Colio) 942730 250
658780755

942730 586
609 424 968

942730 614
618 403 115

Q942744 210
942738 O31

- Posada Haras Aritza (Ojedo)
www.posadaharasaritza.com

-Posada El Agero (Lebedo)
www.posadaelagero.com

- Posada Los Guindales (Cobodes)

- Posada Rural “Casar de Aliezo” (Tomo)
www.casardealiezo.net

- Pensién Pico San Carlos (Bejes)
- Pension Casa Manolo (Toma)
- Pension La Barquera (Ojedo)

- Pensién rural Josefina (Alienzo)

- Viviendas rurales José Maria (Ojedo)

- Vivienda rural Casa Marino (Trilloyo)

- Vivienda rural Rio Santo (Esanos)

942730734
651957 952

Q42744 211
Q42733 526
Q942730 374
942730 486

942730 319
667 033 468

942730777

942221056
606840162

- Viviendas rurales Lo Frogua (Aliezo) ... . 942730 264

www.viviendasruraleslafragua.com.............. . 659923 312

- Viviendas rurales El Agero (Lebero).......... . 618 403115

652286 474



677144909
616 125 806

- Vivienda rural Aldean (Cobades)

- Apartamentos Alquitara (Ojedo)
www.apartamentosalquitara.com ...

942738 118
678742950

- Apartamentos SPA Cantabria Infinita (Ojedo) 942 255 151

Q942744 211
667 648 541

942733 561
628736 966

- Apartamentos Fargo (Ojedo)

- Albergue de Cabaies (Cobodes)
www.elhayal.com

- Albergue Lo Aldea (Bejes)
www.alberguelaaldea.com

Restauracion

- Martin (Ojedo)

- Casa Felipe (Toma)
-Bar Tama (Tomo)...
- Casa Fofi, Fonda (Tomo.)

942730700
Q942730 244
Q942730 269
942730 850

- Turismo Ecuestre Aravalle (ViAén)
- Rutas BEJES 4x4 (Bejes)

- Centro de visitontes de Sotomo

- Ecoturismo activo El hayal

Turismo activo

942730122
685194 864

. 942733 581
649196 264

942738109

www.aravallecentroecuestre.com

www.bejesdx4.com

- Guiatrek.es Compaia de guias de montafa (Ojedo)

942731021
670 416 248
677 046 352

942744 211
... 667 648 541

www.guiatrek.es

www.elhayal.com
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Atoles Y arl-ustos

Cs posible agrupar los vegetales en varias categorias
que nos ayuden o observarlos y o comprenderlos un poco
mejor. En funcion del tamao, nos encontramos con arboles,
arbustos y plantas. Los arboles son los vegetales més gran-
des que se conocen, tienen un tronco principal y suelen for-
mar uno copa o partir del tronco principal, los arbustos en
cambio, son algo menores y su tronco estd ramificodo desde
la base.




Abedul (Betula alba, B. pendula) Acebo (llex aquifolium)

) )

El ocebo es un arbusto dioico
cuya corteza es lisa de color
gris. Tiene hojas simples, alter-
nas, ondulodas y coridceas, de

Arbol monoico cuya caracteristica prin-

) cipal es su corteza casiblanca poco du-
AT rodero. Presenta hojas triangulares,
NS olternas y de bordes dentados, y sus flo-

;"' ) res se disponen en amentos de color un brillante verde oscuro en el
= omairillo. Y las semillas tienen dos hozy mote enel envés.Las flo-

Ei7 18 “alas” para facilitor lo dispersion por el res estan formodas por cuatro
. viento. pétalos de color blanco y el
L Lo hojas son usadas por sus propiedades fruto es una boya roja, car-
=7 medicinales como diuréticas y la sovia noso, con cuotro semillas en su

para inflamaciones renales y de vejigo. interior.

Sobios qué...?: Las albarcas son un calzodo artesano de ma- Sobias qué...2: Sus boyas son muy venenosas, tanto que pudrian
dero, tipico de Cantobrio, y la madera mas opreciado para llegar o provocarnos lo muerte en casos extremos, sin embargo,
eloborarlas es lo de abedul. muchas oves se alimentan de este fruto.

Primovero Invierno Primovera A Invierno




El alcornoque es un arbol monoico
cuyo tronco estd formoado por una
corteza ancho, grisdcea, agrietada
y esponjosa, de la que se obtiene el
corcho. Las hojas son simples, coria-
ceas, alternas, ovalodas, de forma
céncova, con el nervio central en
forma de zigzog. El fruto es una be-
llota cuya cupula presento esco-
mas. Liébana es el Unico lugar de
Cantobrio donde aparecen.

Sobios qué...2: Del alcornoque se saca el corcho, en el momento
de lo sufra que es cuando se quita la cortezo, se queda el
tronco de un color rojo muy llomativo.

Alcornoque (Quercus suber)

)

&

Aliso ¢ainus glutinosa)

Arbol monoico que se suele
encontrar en los riberas flu-
viales. La apariencia de la
cortezo varia con lo edad,
siendo lisa y gris clara en la
juventud, y rugosa y mds os-
cura en la etopa odulta. Las
hojas son simples, alternas, re-

=t = dondeadas y con borde den-
todo. Las flores son de color verde y tanto las masculinos como
las femeninas formon amentos. Los frutos son ovoides con forma

similar o uno pequefia pifia agrupados en rocimos.

Sobias qué...?: Establece simbiosis con bacterias fijodoras de ni-
trogeno del suelo, enriqueciendo el lugar donde se encuentro.

Primavera

Invierno
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Avellano (Corylus avellana)

Arbol monoico con una forma sin-
gular yo que se ramifica desde la
base. Cuando es joven la corteza
es lisa de color pardo rojizao,
ogrietdndose en la etopa
odulto. Las hojas, de color verde,
son pelosas en la juventud, redu-
ciéndose estos pelos a los ner-
vios del envés cuando es adulto.
El fruto es lo avellono que apa-
rece en grupos de 2 6 4, con una
envoltura duro.

Sobias qué...2: Salen muchos romas rectas desde la base y por
ello se ha empleado para hacer, entre otras muchas cosas,

bastones.

Prim

Verano Invierno

avero

Primovera

Brezo ceniciento
(Frica cinerea) \

Se encuentra en terrenos sili-
cios

relotivamente secos.

Lo rama principal es erecta y
pubescente.

Las hojas se encuentran en gru-
pos de tres, con el margen
vuelto hasta casi tapar el
envés. Las flores, de 4 o 7 mm,
formon rocimos de color vio-
leta més ancha en la base y
estrechdndose en la punto.

Sobias qué...2: Las abejas acuden a estas flores en busca de
néctar para fobricar lo conocida miel de brezo.

Verono Invierno
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Brezo cantdbrico

(Daboecia cantabrico)

Posee tallos débiles, por lo que no al-
canzo mucha altura si estd en solitario,
pero si estd acompafado puede dupli-
carlo.

Las hojas son alternas, planas y ovala-
das. De color verde oscuro en el haz y
blanco en el envés.

Las flores son violetas de mas de 12
mm y aparecen en racimos. La corola
esta formada por cuatro pétalos sol-
dodos.

Sabias qué...2: Cuando encontromos este brezo quiere decir que
el suelo es dcido y tiene escasez de nitrégeno.

Invierno

Primovera| Verono
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Castano (Castanea sativa)

Arbol monoico de porte ro-
busto y copo amplia. La
cortezo es lisa en los
ejemplares jovenes, agrie-
tandose longitudinal-
mente en los de edad
odulta. Las hojas son gra-
nes y largas con borde
dentado. Las flores estan
ogrupadas en inflorescen-
cias amarillas, y el fruto tiene una cubierta coridcea, rodeado
de una cOpula de espinas llomada erizo.

Sobias qué...?: En el Castanar del Habario hoy castafnos que
estdn a punto de cumplir 1000 ados.

Verano Invierno

Primovera
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Encina (Quercus ilex)

Arbol monoico de copa redon-
deada cuyo tronco corto esté
formado por una cortezo ogrie-
toda y de color gris oscuro. La
hoja es simple y alterno, de
limbo rigido y borde dentado,
donde el haz es verde oscuro y
el envés mas claro. Lo flores son
de color amarillo, las masculi-
nos cuelgan en amentos, mien-
tras que las femeninas son

lg Escoba (Cystisus cantabricus)

Arbusto erecto endémico del norte de la
peninsula y suroeste de Francia. La hoja
vario en funcién de lo edad, las que
aparecen en ramas antiguas son trifo-
liodas, mientras que los que noacen
en los renuevos jovenes son unifoliodas.
Lo flor es amarilla en la juventud, oscu-
reciéndose cuando madura, con forma
de legumbre, arqueada y comprimidao.
Suele aparecer en claros de robledales
y hoyedos, principalmente en suelo

solitarias y de menor tomao. silicio.
Sobias qué...2: En algunos pueblos muy cercanos a las pefios, Saobias qué...2: Como su propio nombre indica se ha empleado
esto prohibido cortar las ramas de las encinas porque evitan la para hocer escobas y en San Pedro de Bedoya todavia se ador-
caida de piedras a las casas. nan las calles con sus ramas floridas en el dia del Corpus.

g Primovera| Verono ) Invierno - = Primovera| Verono A Invierno




Primovero

Fresno (Fraxinus excelsior)

Arool de copa expondida, con
tronco recto y corteza rugoso. Las
hojas son opuestas, de borde ase-
rrado, tienen el haz verde oscuro y el
envés mos claro, con pelosidod en el
nervio central. Cuando empiezon o
crecer, las yemas, son gruesas, oter-
ciopelodas y de color negro. Las flo-
res, corentes de cdliz y corolo,
aparecen formando romilletes enlos
romos mas antiguas. El fruto es una
samara oblongo de punta escotoda
conuna sola semilla en su interior.

Sobias qué...2: En verano se cortan las romas de los fresno y se
utilizan como alimento para el ganado.

Verono Invierno

Primovero

HQYQ (Fagus sylvatica)

Arbol monoico conuna amplia copa
de forma ovaloda, donde el tronco
es liso y de color verde cenizo.

Las flores masculinas forman una
inflorescencio globosa, y las fe-
meninas, que salen en grupos de
tres, son amarillas. Los frutos, los
hayucos, tienen forma de tetroe-
dro y estén formados por tres o
cuatro semillas comestibles en-
vueltas en una cUpula de picos
blandos. No tolera los suelos cal-
careos ni el exceso de humedod.

Sobios qué...?: En otofio, sus bosques son un espectdculo de colo-
res dorados y anaranjodos, no deberiomos perdérnoslo.

Verono Invierno
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Modrono (Arbutus unedo)

Arbol pequefo de copa espesa y
redondeodoa, que noce de un
tronco corto con corteza ogrie-
tado. Las hojas, alternas y aserra-
das, son verdes oscuras enelhazy
claras en el envés, con dientes roji-
zos en los extremos.

Las flores son blancas nacaradas
y el fruto es globoso, con superficie
granulosa y rojo en lo madurez que
es apreciodo por su sabor.

E i Sabias qué...2: El fruto, es conocido en algunos lugares como bo-

rrachico porque, en funcién del grado de madurez, puede con-
tener algo de alcohol.

\h 3 Primovera| Verano Invierno
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Es un arbol monoico con las flores masculinas en amentos col-
gantes de color amarrillo, y flores femeninas solitarias o en pe-
quefos grupos de tres. El fruto, la bellotao, es de pequefio tamafo

y sobor amargo.

Sobias qué...?: Las antiguas colmenas se hacian con troncos
ohuecodos de roble, al parecer, esto madera atroe mas o las
obejas.

Primovero

Roble melojo

(Quercus pyrenaica) \

Es el roble més pequedno de la
fomilio. Las hojas, cuando
nacen, son carmesi y con pe-
losidod o ambos lados. Una
vez formodas, se vuelven ver-
des y pierden los pelos del

haz.

Verano

Invierno




{\—‘> entro de la cotegoria “plantas” englobaremos o todos
los vegetales herbaceos. Estas especies son generalmente
de pequefo tamano, con la parte oérea blanda de color
verde, y que normalmente se marchiton en invierno. Lo moyo-
ria de estas plantas viven uno o dos afos, aunque en algu-
nas ocasiones puede vivir mas tiempo. Las plantas anuales
nocen de semilla en la época favorable, floreciendo y dis-
persando nuevos semillas cuondo esta acobo. Las bianua-
les, el primer afo suelen formar una roseta pegoda al suelo,
floreciendo en el segundo afo. Por Gltimo, las vivaces o pe-
rennes, suelen perder la parte aérea con la llegada del mal
tiempo, pero poseen érgonos de reserva subterréneos para
poder resurgir al afo siguiente.
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Arnica

Planto herbacea perenne. Lo ma-
yoria de sus hojas se encuentran
formando una roseta basal, aun-
que también tiene algunas hojas
opuestas de menor tomadno o lo
largo del tallo. Las flores se en-
cuentran formando una inflores-
cencio omarilla que aparece
entre brezales y praderas con sue-
los pedregosos.

Sobias qué...2 En algunos momentos se ha llegado a utilizar
como tabaco, un taboco que lejos de dafar los pulmones alivia
lo tos y previene de la bronquitis o quien lo fuma.

Primovera| Verono Invierno

(Arnica montana) \

Cardo mariano

(Silybum marianum)

Planta bianual de la familia de
los compuestas. El primer ano
apenas se levanta del suelo, for-
mando una roseta rastrero. Las
hojas son grandes, verdes, con
los nervios blancos, lobulodas y
espinosas. El segundo afo se
alarga el tallo pudiendo alcon-
zor los dos metros de altura. Las hojas son similares al afo an-
terior pero de menor tamafo y obrazados al tallo. Es una
planta muy comUn en bordes de caminos y terrenos sin cultivar.

Sobias qué...? Este cardo se puede utilizor como antidoto de la
seta mortal Amanita phaloides.

Primovera| Verono Invierno
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Orquidea abeja

(Ophrys apifera)

Aparece en zonas herbosas y humedos. Las
hojos boasales son lonceolodas ligera-
mente ovadas. En lo alto del tallo aparece
una espiga de entre tres y siete flores rosas
con los nervios verdes muy marcodos. A di-
ferencio de la mayoria de las plantas, que
ofrecen néctar o los insectos a cambio de
oyuda en la polinizacién, esta orquidea no
produce néctar y atroe o las abejos machos
debido o la forma de su flor que se asimila
ol abdomen de una obejo. En ocasiones, es
copoz de autopolinizarse.

Sobias qué...2 Enlos Picos de Europa hoy unas 5O especies dis-
tintos de orquidea.

Verono Invierno

Primovera

Genciana de campo

(Gentiana lutea) \

Planta que crece en lugares de altitud con-
siderable. Presenta hojas grandes opuestas
con nervios muy marcoados. Las flores son
amarillas con cinco pétalos largos que apa-
recen en grupos a lo largo del tallo. Su adop-
tacion o los espacios de montafna lo han
llevaodo o, prescindir de su parte aérea du-
rante el periodo maés frio y a desarrollar unas
raices muy gruesas, en las que almaceno re-
servas suficientes hasta la primavera si-
guiente. Son estas raices las que contienen
los codiciados y amargos principios activos.

Sobias qué...2 Se ha venido empleando entre otros muchas cosas
para expulsar lombrices y para quitar los piojos.

Primovera| Verono Invierno
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Abejita o abejeta
(Ophrys insectifera)

Tombién se le denomina “orquidea
mosca” porque su /abelo se ase-
mejo al abdomen de una mosco.
Las hojos basales son linear-lan-
ceolodas. De abril o moyo apa-
rece una espiga loxa de entre 3y 7
flores de color negro o pardo os-
curo con una mancha azul. Suele
aparecer en zonas con mucha luz
como claros de quejigal, matorra-
les o pastos secos.

Sobias qué...2 Para que germinen las semillas de las orquideas
estas tienen que unirse a un hongo, del que se alimentan hasto

que se desrrollan.

Primovera
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Orquidea mariposa
(Orchis papilionacea) \

Las hojas son linear lanceolodas y
se encuentran formando uno ro-
seta basal.

Lo espiga que forman sus flores es
corta y denso. Las flores son gran-
des, de color rosa o rojo brillante
con las venas muy marcodas.

Se encuentra entre motorrales y
L U zonas pedregosas, asi como en
g *‘ﬁ Pl SN bosques no muy tupidos.

Sobias qué...2 De sus tubérculos se obtiene una harina usada
en medicina natural por su propiedad demulcente Calivia la
irritacion) y por sus propiedades nutritivas.
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Orquidea gigante

(Barlia robertiana)

El tallo es grueso y las hojas son an-
chas y carnosas. Es una planta de flo-
racién temprana, aunque no florece
todos los anos. La inflorescencia es
uno espigo, densa con grandes flores
rosdceos.

Lo polinizacién la realiza mediante
los abejos, y se encuentra principal-
mente en zona de motorrales o
monte bajo.

Sobias qué...2 Su nombre esta dedicado al botanico francés
Gaspard Nicolas Robert. Hasta 1997 se denominabo Baorlia ro-
bertiona, fecha en que se cambio su nombre.

Primovera| Verono Invierno
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Té de puerto
(Sideritis hyssopifolio)

Una planta muy valorada, también co-
nocida como “te de picos o de roca”. En
el caso de no tener la oportunidod de ob-
servarlo, creciendo entre las rocas, al
menos, veremos colgados sus caracte-
risticos ramilletes secos, enhogares y es-
toblecimientos de la zona. Es una planta
perenne con tallos cuadrangulares y le-
flosos en la base que presentan hojas
lanceolodas y opuestas. Las flores apa-
recen en verano formando una cobe-
zuela alargada de color amarrillento.

Sobias qué...2 Ayuda o la digestion después de comidas abun-
dantes y para eloborar, el afamado orujo de hierbas.

Primovera| Verono Invierno
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Grasilla
(Pinguicula grandiflora)

Lo grasillo es una planta pequefia, con hojos ovales y viscosas
dispuestas enroseta, de un color verde claro bastante llama-
tivo. Aparece en dreas humedas, encharcadas, o cerca de
arroyos, en general, son suelos pobres en nutrientes y para su-
plir esta carencio, la grasilla, ha sido capaz de desarrollar un
mecanismo para obtener todo lo necesario para su creci-
miento, y lo obtiene de algo tan complicado, como pueden ser
los insectos.

Sobias qué...? Es una planta carnivoro, es decir que se alimenta
de insectos que se quedan otropados en una sustancia pego-
josa que cubre sus hojos.
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Setas

L as setas antiguamente pertenecion al reino de los
vegetales, pero al no poseer celulosa ni clorofilo, se se-
pararon en un nuevo reino, el de los hongos o fungi.

Lo que comUnmente llomomos seta, no es mas que la
parte reproductora del hongo, el cual vive bajo tierra, y
es o trovés de su parte fértil mediante esporas como se
van a reproducir.




Boleto comestible
(Boletus edulis) \

Especie tipica de bosques caducifolios
como son los de coniferas y bajo drboles
planifolios, con los que estoblece mico-
rrizas.

Su sombrero blanco odquiere con el
tiempo una tonalidod mas oscura, marrén-
rojiza o negro, y puede tener escamos.

El himenio estd formodo por poros que

Coantarelus
(Cantharellus lutescens) \

El cantarelus o trompeta amo-
rillo aparece en los bosques
de coniferas, preferiblemente
en terrenos calcareos. Susom-
brero es de color marrén grisa-
ceo sobre un fondo amarillo
conelborde irregulary ligera-
mente enrollodo hacia abajo.

cambian de blanco a verde oliva intenso El himenio es practicamente liso, sin ldminas ni tubos, de
pasando antes por el amarillo. color roso asalmonado. Posee un pie amarillo.

Su pie es de color marrén claro, macizo y . i .
obombodo. Sobias qué...2: En algunos lugares esta disminuyendo

contienen, alcanzando en algunos casos las 800 kcal/kg. otmosférico.
época en la que aparecen época en la que aparecen
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' el numero de individuos de esta especie, como
é % Sobias qué...2: Los boletos son las setas que mas calorias consecuencia de su sensibilidod o la contaminocion




Champinon
(Agaricus compestris) \

En compos, jordines y pastizales emer-
gen en circulo, formando los llomados
corros de brujas. La forma del som-
brero, vo combiando o medida que
crece: iniciolmente es globoso, luego
convexo y finalmente obierto. Es de
color blonco, aunque en ocasiones se
mancha de pardo. El himenio esta for-
modo por ldminas libres que primero
son rosa pasando o Marrdén 0scuro en
lo modurez. Su pie tombién blanco, es
corto y cilindrico, con un anillo simple.

Sobias qué...2: Son de los primeros hongos que se cultivaron, con
registros desde el siglo XVII.

época en la que aparecen
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Niscalo

(Lactarius deliciosus)

El niscalo aparece en pinares o bos-
ques con mucha hojarasca. El som-
brero es de un color naranjo con
circulos concéntricos en la superficie.
Sus ldminas son decurrentes, tombién
de color naranjo, aunque en lo modu-
rez se van monchando de verde,
cuando se fractura aparece un latex
anaranjodo, que se va oscureciendo

con el aire pasando o color verde. El pie es corto, cilindrico y
hueco. De un color similar al del sombrero, con pequefios manchas

de un color mas intenso.

Sobios qué...2: El niscalo contiene unas sustancio quimica, que
tras su consumo tifie la orina del mismo color que el latex que
desprende.

época en la que aparecen
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Oronjo o Amanita de los Césares Parasol o Apagador

(Amanita cesarea) \ (Macrolepiota procera) \

El parasol es el mas grande de los hon-
gos comestibles. Sale en los claros de
bosques y linderos de caminos. El som-
brero es de color tostado claro con es-
camas concéntricas de color mads
oscuro, y posee en el centro un mame-
16n del mismo color. Las laminas son
blancas enla juventud, tornéndose marrén grisdceas cuando es
adulto. Posee un pie que se distingue por tener un anillo doble
movil, hueco y fibroso, de color marrén jaspeado. Tiene un bulbo
que queda enterrado bajo tierro.

Lo oronjo aparece en los robleda-
les y castanares. Su sombrero es
rojo anaranjodo con el borde es-
triodo donde se distinguen unas |&-
minos amarillas claras, aunque en
lo modurez pasan o ser mads ana-
ranjodas.

El pie, caracteristico con su anillo, es
blanco amarillento, robusto y carnoso,
cuya base se encuentro en el interior
de una amplia volva blonco.

Sobias qué...2: Su nombre se debe o que en la antigua roma Sobias qué...2: El parasol es el hongo comestible de'moyor ta-
esta seta ero de consumo exclusivo de los césares. Incumplir hmon?. En o;c.xsmnes irece sobre hormigueros, ayudandole las
esto normo estoba penado con la muerte. ormigas a dispersarias esporas.
época en la que apa época en la que aparecen
Invierno




Pardilla Perretxicoo seta de San Jorge
(Clitocybe nebularis) \ (Calocybe gombosa)\

El perretxico o seta de
san Jorge fructifica en los
claros de los bosques o
baojo los setos. Tiene un
sombrero carnoso de
color blanco o cremao que

Lo pardillo se asocio o bosques de
coniferos. Posee un sombrero que va
cambiondo de forma segin va madu-
rando. Es de color gris oscuro.

Sus laminas son facilmente separa-
bles, aserradas, de color blanco cre-
moso. El pie, también gris aunque mds cuondo es joven estd en-
claro, es estriado. En la zona baoja se rollado, abriéndose en la
puede opreciar claramente el mice- modurez.

lio blanco. Sus léaminas son apretodas, estrechas, escotadas, del mismo
color que el pie, el cual es robusto y de color blancuzco.

Sobias qué...2: Especie con un caracteristico olor dulzén. Hoy per-

sonas sensibles o degustacion de la pardilla produciéndoles tras- Sabias qué...2: Esto seto es usada en lo medicina tradicional
tornos alérgicos, por lo que es aconsejoble vigilar la primera como remedio para la diobetes, yo que produce un efecto hi-
ingestion. poglucémico.

época en la que aparecen
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Sendervela (Marasmius oreades)

Lo senderuela o carrerilla es una seta de
pequefo tamano que se puede encontrar
en prados y pastizales. Forma grandes co-
rros de brujas. El sombrero, se va desple-
gando con la edad, manteniendo siempre un
pequeno mameldn central. Es de color crema,
aunque cuando el tiempo es humedo, od-
qQuiere un matiz rojizo.

Sus ldminas son blanquecinas, muy separa-
das entre si. El pie es largo y estrecho, y sor-
prende por su fibrosidod y resistencio.

Sobias qué...?: La senderuela suele crecer en circulos. Anti-
guamente se creio que crecio en los lugares donde bailoban
las brujas, actuolmente se sobe que es debida al crecimiento
radial del micelio.

época en la que aparecen
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Trompeta de los muertos

(Craterellus comucopioides)

Lo trompeta de los muertos
aparece en los bosques de
hoyas y robles. Lo forma de su
sombreo le da el nombre. Es de
color gris oscuro, con los bordes
ondulodos y regulares en la ju-
ventud y muy irregulares a los
pocos dias. La profundidad del
tubo se acerca a la base del
pie, que es hueco y de color ce-
nizo. Lo superficie fértil es casilisa y no posee léminas ni poros,
en su lugar, tiene pliegues de color ceniza claro.

Sobias qué...2: A pesar de su forma y color tan poco opetitoso, se
considera una de los setas mas apreciodas por su valor culinario.

época en la que apar
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Aves

u no de las riquezos de la biodiversidod del
entorno del municipio de Cillorigo de Liébana, son las
oves y para facilitar su observacién, hemos querido
hocer una seleccion, de oaquellas especies mas
significativas y que detallamos a continuacion.

En el caso de no estar acostumbrodos a lo observacion
de oves recomendomos la utilizacion de prismaticos
pero sobre todo, una buena dosis de paciencio, porque
es posible que no lleguemos o identificar todo lo que
veomos, pero lo que si podemos hacer, es disfrutar,
intentédndolo.

N




Aguila calzada

(Hieraetus pennatus)

Aguilo mas pequeda de las que
hobitan en la Peninsula ibérica.
Sus patas estdn cubiertas de plu-
mas, o modo de calzas. Prefiere
terrenos en mosaico compuestos
poruna mezcla de bosques, mato-
rrales y praderas, donde encuentra
una gran cantidad y variedod de
presos.

sSabias qué...2: Suelen aparecer casos de cainismo, entre las
dos crias que comparten el nido, el pollo més grande maltrota
ol pequeno o evita que se alimente, con consecuencias fatales

para el mas débil.

época de observacion
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Aguila culebrera
(Circaetus gallicus)

Tiene alos largas y anchas con las
que realizo vuelos lentos y profundos.
Destoco su cobezo redondeada que
nos puede recordar a la de un buho. Es
la Unica granrapoz copoz de perma-
necer suspendida en el aire antes de
obalanzarse sobre su presa. Anida en
bosques, donde instala un nido muy
pequeno paro un solo huevo.

sSabias qué...2: Cuando, vemos una culebrera, con la culebra
colgando del pico, es porque no puede tragdrsela entero, en-
tonces digiere un trozo y traga otro poco, digiere y traga hasta

acobar con la desdichada serpiente.

Primovera
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AgUilQ real (Aquila chrisaetos)

Aguilo de moyor tamado del territorio. Sus \

alas, largas y anchas, poseen pequednos
manchas blancas. Todo el cuerpo es de color
mairrdn oscuro, o excepcion de la nuca mas
claro. Sus potas estdn emplumodas hasta
el nacimiento de los dedos. Ave sedentaria
que se encuentra en zonas donde lo vege-
taciéon no es muy denso, en las llanuras y
en los bosques despejodos.

alternativomente coda afo y suelen estar ubicados en altitudes
inferiores a sus dreas de caza para poder llegar a ellos plane-
ando.

Invierno

Alimoche

(Neophron pernocterus)

Procedente de Africa es el mas
pequefio de los buitres de la pe-
ninsulo ibérica. Resulto incon-
fundible por su cola triangular,
plumaje blanco con bordes de
los alas negras y su cara des-
nuda de color amarillo-naranjo.
Instala su nido en pefnas, apro-
vechoando oquedades o repisas,
donde incuban hasta 3 huevos.

toble debido a la acumulocion de carrofia, excrementos y restos
en descomposicion destinados a la alimentacién de sus polluelos.

Primovera
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Buitre leonado (Gyps fuivus)

Gran buitre que se pasa la moyor parte del dia
en grupos sobrevolando a gran alturo. El cui-
dado del polluelo y la incubocion en la bui-
trera, corre o cargo de ombos progenitores,
que se turnan en las tareas de crio y busqueda
de alimento. Se mueve por terrenos amplios
con grandes claros y presencio de dreas bos-
cosas pero necesito cortados de roca para
sus posoaderos y buitreras.

que oprovecha las corrientes ascendentes de aire que le permi-
ten elevarse y desplazarse grandes distancias sin apenas batir
las alos.

Invierno
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Halcon peregrino
(Falco peregrinus)

Es un ove de mediano tamafo, compacto y
mocizo, con alas largas y puntiogudas.
Tonos grises para el macho con las partes
inferiores blancas royodas de estrias trans-
versales, mientras que lo hembro de moyor
tamafio y més discreto prefiere los tonos
pardos. Ambos coloboran enla caza de su
alimento principal. A pesar de hober es-
todo seriomente amenozodo en el pa-
sado, su poblacion se ha visto recuperodo.

Sobias qué...?: Ostenta el titulo de ser el ove mas veloz, capaz
de alcanzar los 180km por hora cuando se tira en picado o por
alguna presa.

época de observacion
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Quebrantahuesos
(Gypaetus barbatus)

Unico ove copaz de comer huesos y ali-
mentarse de ellos, cuando son demo-
siodo gruesos necesita romperlos antes
de ingerirlos y lo consigue dejéndolos
coer desde el aire. Para distinguirlo en
vuelo nos fijaremos en su tamadio y sobre
todo en su cola en forma de rombo. Se ex-
tinguié a mediados del siglo pasodo en
los Picos de Europa, pero hoy en dia gro-
cias o las tareas de reintroduccion es po-
sible volver o observarlo.

Sabias qué...2: Debido o que come exclusivamente huesos sus
excrementos son sélidos y de color blanco, se podria llegar a
escribir con ellos a modo de tizo.

época de observacion
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Perdiz pardilla

(Perdix perdix)

Compacta y redondeada es més
pequefno que lo perdiz comin.
Tiene un plumaje pordo griséceo,
con excepcion de lo cara de un
llamativo color naranjo y una
moncho costana en el pecho.
Ave gregario, cuyo habitat pre-
ferido son los matorrales de
brezo, genista y helechos, asi
como los pastizales.

sSabias qué...2: Es una especie, en grave peligro de extinciény
los Picos de Europa, es uno de los pocos lugares de la Peninsula
en que podemos disfrutar de su presencio.

Invierno
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Perdiz rojo o comin
(Alectoris rufa)

Lo perdiz rojo es un ove de coazo
cuyo color varia en funcién del sexo y
lo edad. Se caracterizo por tener el
pico y las patas rojas, asi como un
collar negro moteado que se ex-
tiende desde la garganta hasta el
vientre. El dorso es de color pardo os-
curo, siendo las partes inferiores gri-
ses en el pecho y rojizas en el
obdomen. Se encuentra preferente-
mente en lugares pedregosos de
monte bajo y zonas de cultivo.

Sobias qué...2: Las crias de las perdices se llaoman perdigones.

época de observacion
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Mirlo acuatico
(Cinclus cinclus) \

Especie bioindicadora del estodo de
salud de los arroyos. El mirlo es un pé-
joro de forma compocta, patas ro-
bustos y corta cola con wun
destacado bobero blanco. Suele
verse, posado en las piedras de los
rios, desde donde se zambulle en el
agua en busca de alimento. Cons-
truye un nido muy particular que pa-
rece una bola de musgo, lo que
resulto un camufloje perfecto.

Sobios qué...2: Se sumerge o lo largo del dia enlas frios aguas del
rio, paro mantener su temperatura corporal tiene muchas plumas y
muy opretodas.

época de observacion
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Pico mediano

(Dendrocopos medius)

Especie dificil de observar ya que se en-
cuentra en las partes altas de los arboles,
quedoando oculto entre el follaje. En lo ca-
bezo, de color blanco, presenta una man-
cha llamativa rojo brillante y un bigote
negro incompleto. Su plumaje es blanco
en el pecho y rosado en el bajo vientre. El
dorso y las alas son negras, aunque estas
Ultimas estdn muy manchodas de blanco.
Su hdbitat preferido son los bosques ca-
ducifolios de abedul, hoya y roble.

Pito negro

(Dryocopus martius)

Es uno de los pdjaros carpinteros maés
grande del mundo con un cuerpo total-
mente negro o excepcion de un mechén
rojo en la coronillo. Si tenemos ocasion de
verlos, o pesar de ser muy esquivos, no per-
damos de vista, la forma de sujetarse a los
troncos y caminar por los mismos en verti-
cal. Su habitat preferido son bosques ma-
duros, con modera en descomposicion,
donde hobita su alimento favorito.

Sobias qué...2: Se comunican por medio de un tamborileo provo-
cado sobre un tronco hueco para oumentar el efecto de este so-
nido, que puede escucharse desde varios kilometros.

Sobias qué...?: Es uno especie amenazodao y que su pico ol ser
mas débil que el de otros picapinos no puede perforar lo modera
en profundidad.

época de observacion época de observacion
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Roquero rojo
(Monticola saxatilis) \

Presenta dimorfismo sexval El
mocho en primovera y verano,
tiene la cobezo, lo parte supe-
rior de la espalda y la garganta
de color gris azulodo. El vientre y
la cola son rojo anaranjodo y la
parte dorsal tiene una mancha
blanco. Lo hembro y los juveniles
son parduscos vermiculodos, con
una cola corta de color rojo.
Hobitan en zonas montafosas.

Saobias qué...2: Los roqueros rojos colocan su nido, en grietas o
muros orientados hacia el sur, para que asi sea mas calido.

época de observacion
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Roquero solitario

(Monticola solitarius)

El roquero solitario es de moyor
tamano que el roquero rojo. El
mocho es gris azulodo en el
cuerpo, y gris oscuro en las alas
y la cola. La hembro, en combio,
es pardo oscuro con manchitas o
royos mas claras enla zona ven-
tral. Al igual que el roquero rojo,
viven en Zzonas rocosas y acanti-
lodos.

Sobias qué...2: Lo hembra de roquero solitario pone entre 4y 5
huevos de color azul palido, moteados con finos puntos de
color rojo.

Primavera
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Papamoscas cerrojillo
(Ficedula hypoleuca)

El papamoscas cerrojillo presentan
dimorfismo sexval. Los mochos tie-
nen el dorso color negro, mientros
que la hembra lo tiene gris. El vientre
y lo frente, en ambos sexos, son blan-
cos. También tienen extensas franjos
enlas alas de este color.

Se suele encontrar en bosques codu-
cifolios y mixtos, y se alimenta de in-
sectos que atropa al vuelo.

sSabias qué...2:Las aves no tienen sentido del olfato, son inca-
poces de percibir olores.

época de observacién
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Sabias qué...2: El treparriscos en vuelo nos recuerdo o una ma-
riposa gigonte, y qu
par por las paredes.

Treparriscos \

(Tichodroma murario)

Muy Jdificil de observar permanece en el
mismo territorio durante todo el afo, oun-
que eninvierno se muda o cotas inferiores.
El cuerpo es gris, con unas llamativas
alas, anchas y redondeadas, con moan-
chas de color negro, rojo y blanco. El
color de la garganta y el pecho son os-
curos en el macho y blanco grisaceo en
lo hembro. Viven en terrenos rocosos y
acantilados de dificil acceso.

e, en este caso ademas, es capaz de tre-

época de observacion

Verano Invierno
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Primovera




Urogallo cantabrico

(Tetras urogallus subsp. cantabricus) \

Trepador ozul (Sitta europaea) \

Pequefo ave de forma rechoncha y gran
agilidad trepando. Toda la zona dorsall,
incluida la caobeza, es de color gris azu-
lodo. La parte ventral es castofia rojizo.
Los alas son pardas; y la cola, corta y
cuodrado, es gris azulada con las plumas
de los extremos negras.

Vive en bosques coducifolios con ejempla-
res viejos. Utiliza huecos de otros animales,
revistiendo de bairro el orificio de entrodo,
para dificultar el acceso a extrafos.

Es lo gallindcea mas corpulenta de Eu-
ropo. El macho de color gris oscuro, des-
tacan su significativa ceja rojo, y el
buche verde. La hembra, por el contra-
rio, presenta un color parduzco que uti-
lizo para camuflarse mejor.

Son sedentarios. Se suelen encontrar en
el limite entre el bosque de arboles
bajos y la zona de matorral alto. Siem-
pre en zonos muy tranquilas. Duerme su-
bido a un arbol.

Sobias qué...2: Busca pequefas grietas y recovecos en los tron-
cos de los arboles donde, tras, encojor ovellanas y hoyucos los Sobias qué...2: Esta en peligro de extincion, los expertos temen serio-
golpea con el pico hasta hacer un agujero y poder comer el fruto. mente por su conservacion dada la vulnerobilidod de esta especie.

época de observacion

Verano Invierno
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Verano Invierno
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L os mamiferos son vertebrodos de sangre caliente, que
se caracterizan por lo presencio de pelo y de glandulas
momarias productoras de leche con la que alimentar a sus
crios. La fecundacién es interna, y la moyoria de ellos son
viviparos. El numero de crias varia sustancialmente en
funcion de sus estrategios de vida. Su tomafio también varia
segun los especies: desde los 2 centimetros de uno
musarafio hasta los 32 metros de la ballena azul.




Desman (Galemys pyrenaicus)

Insectivoro semiocudtico en cuyas extre- \

midodes poseen uno menbrano interdi-
gital para focilitar la notocion. Su
cuerpo rechoncho es de color gris y en
él podemos destacar una larga trompa
movil provisto de pelos sensitivos, y una
colo gruesa y escomosa algo mas
grande que su cuerpo. Es territorial y
s6lo habita en cursos de agua limpia,
oxigenoda y permonente. Por esta
razén se usa como bioindicador. Su
dieto se compone principalmente de
moacroinvertebrodos acuaticos.

Sabias qué...2: El Unico lugar del mundo en que podemos encon-
trarlo es en la Peninsula Ibérico.

época de nacimiento (1o 5crios)

Invierno

Primovera

Lobo ibérico (canis lupus subsp. signatus)

Cuerpo robusto con potas largas
y cola gruesa, su pelaje vario en
funcion de lo época del ado. Es
un animal gregario que tiene
una eloborada jerarquia social,
cozando en manado principal-
mente durante la noche vngula-
dos terrestres y ganado. Viven
en regiones montaniosas, deposi-
tando los excrementos en cruces
de comino y lugares de paso
para asi marcar el territorio.

Sobios qué...2: Normalmente solo se reproduce uno parejo de
coda manoda, y todos coloboran en la crio de sus
lobeznos.

Invierno

o0 )




Nuitria (Lutra lutra)

Momifero semiocudtico de
vida solitario, con tiene un
cuerpo de color pardo brillante
algo mas claro en la zona del
cuello y una cola gruesa y mus-
culosa. Su peloje es espeso e
impermeable, y tiene una mem-
brana interdigital en las patas
que le permiten nadar con
moyor facilidod.

Vive enrios, embalses y lagos, donde cazan todo tipo de peces
paro alimentarse. Sus excrementos suelen estar situados en lu-
gares visibles para marcar su territorio.

Sobias qué...2: Puede cerror sus aperturas nasales y sus orejos
cuando se sumerge en el agua pora evitar que le entre aguo.

época de nacimiento (10 4 crias)

Primovera| Verono Otoio Invierno

Oso pardo (Ursus arctos)

Animal corpulento de
cobezo grande, potas
robustas y cola corto.
El peloje es espeso
entre pardo claro y os-
curo casi negro. Es un
mamifero solitario, que
permanece activo
tanto por el dia como
por la noche. En in-

vierno hibernan en cuevas recénditas, periodo durante el cual
nocerdn los oseznos. Aunque hobita en toda lo montafio canta-
brico, prefiere los bosques caducifolios de robles y hoyas.

Sobias qué...2: Los osos tienen una dieta casi vegetariana, el
85% de su dieta se basa en frutos y vegetales.

Primovero

época de nacimiento (1o 4 crias)

Verano Otoio Invierno




Rebeco

Pelaje varioble de color gris du-
ronte el invierno y rojizo en ve-
- rano. En su cara amarillenta,
r vemos una banda loteral oscura
' . 4’4 que vo desde el hocico hasta los
J cuernos. Presenta aodemas un ba-
bero triangular y cuernos dobla-
dos hocio otrds en forma de
gorfio. Suele estar en monodas
en zonas de alta montano, alternando los pastizales en los que se
alimento de gramineas y otras herbdceas, y los roquedos en los
que busca refugio.

Sobias qué...?: Lo edod de los rebecos se registra en los cuernos
que crecen o modo de anillos, uno por ano.

o de nacimiento (1 cria)

Primovera Invierno

(Rupicapra pyrenaica parva) \

Corzo
( Capreolus capreolus ) \

Es el mas pequefio de los
cérvidos que habitan la
peninsula ibérica. Sélo
poseen cornomenta los
mochos, ounque tras el
opareamiento, se despren-
dende ello. Su color varia en funcién de la época del afo, pardo-gris
en invierno y mas rojizo en verano. Ambos sexos poseen un escudo
anal blanco, con forma de rifdn en los moachos, y de corazén inver-
tido en las hembras . Durante el invierno viven en manada, mien-
tras que en verano llevan una vida solitaria. Viven en bosques
caducifolios y se alimentan de brotes, hierbas y frutos.

Sobias qué...2: El corzo puede lodrar, emitiendo un sonido muy si-
milar ol de un perro.

época de nacimiento (2 crias)

Primovera Invierno




L os anfibios son moyoritariomente de habitos nocturnos, y
sU rasgo mas caracteristico es lo metamorfosis que sufren, la
cual hoce que su aspecto cambie a lo largo de su vidao, las lar-
vas son acuaticas y los adultos podemos encontrarlos en tierra
firme.

Por el contrario los reptiles, moyoritariamente de songre frio
necesitan el sol como fuente de calor para estar activos, un sol
que enliébana es algo més abundante que en el resto de Can-
tobria, por lo que los pedregales soleados serdn un buen lugar
para contemplarlos.

Lo mejor época para lo observacion de estas especies son pri-
movera, verano y otofo.

N~




hosto 2 m

Especie autoctono que podemoso en-
contrar en bosques mixtos y campifo,
buscando zonas soleadas. Es de color
gris pardo con una linea oscura entre
los sienes, siendo mds claro en su
parte inferior. Como rasgos coben des-
tacar el color amarillo de su lobio su-
perior y la mancha que tiene detrés de
lo cobezo. Trepa o los arboles desde
donde acosa o sus presas, principal-
mente los pequenos roedores.

Sobias qué...2:

hasto Tm

Culebra totalmente inofensiva y relati-
vomente frecuente. El colorido, gene-
ralmente pardo grisaceo varia de un
individuo a otro. Presenta en la cobeza
unas marcas amatillas con forma de V
invertida, y en su cuerpo aparecen 2 hi-
leras de manchas mas oscuras, gene-
ralmente en forma de zigzag, asi mismo
suele mostrar o ambos lodos ocelos
con el centro claro. Animal diurno que
vive cerco de aguas dulces, ya que se
alimenta de peces y anfibios. Noda y
bucea con gran hobilidad.



Posee unas escamas gran-
des y planas en el dorso y
los flancos, de color pardo
metdlico, con dos lineas
amarillas en los costaodos.
Los machos, de menor ta-
modno, presenton ocelos
azulodos enlos costados y
durante lo época de repro-
duccion su cobezao es ano-
.- ranjodo.

Maés activas en primovera y verano entre encinares, pinares y
robledales, alimentdndose de los insectos.

Sobias qué...2: Saobias qué...2:

> -
LC 7.5 cm-9cm LC hasta 25 cm

Cuerpo robusto, donde la cola re-
presenta aproximodamente un
cuerpo y medio de la longitud.
Lo coloracién y el dibujo del
cuerpo varion en funcién de la
edad, pero en general tienen el
dorso verde pardo con puntos gri-
ses y negros, y el vientre y la gar-
gonta amarrillos. En los flancos
suelen aparecer manchas azules.
Se encuentra en terrenos arbus-
tivos secos, alimentandose prin-
cipalmente de insectos.



13-20 cm

Anfibio de cuerpo grande y lla-
mativos colores amarillos y ne-
gros.

Realiza movimientos muy lentos,
por lo que raramente se des-
plozo mucho de su refugio. No
pone huevos, sino que la hembra
pare las larvas. La encontramos
en bosques planifolios hmedos,
alimentdndose de artréopodos y
Qusanos.

Sopo de pequefo ta-
mafio y aspecto rechon-
cho con grandes ojos. La
piel verrugosa es de
color gris pardo en el
dorso con pequefas
monchas, y de color mas
claro en el vientre. Le po-
demos encontrar en diversos habitats, montana, bosque de ri-
bera... Canta de noche o en dias nublados, y se alimenta de
artréopodos e invertebrados acuaticos.

Sobios qué...2:

hasta 5 cm
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hosto 12 cm

Tritén de vida acuatico. Llama la
otencién lo colorocién de su
cuerpo, naranjo intenso en el vien-
tre con una franjo loteral estrecha
de color azul plateado con punti-
tos oscuros.

Las hembras suelen tener colores
mdés apogodos.

Se alimento de pequefos insectos y
otras presas acudticas.

Sobias qué...2:

oy
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7-9cm

™A

Es el mas pequedo de los tritones
de la peninsula. Su cuerpo es de
color pardo con puntos negros o
los costados en la zona dorsal y
amarillo claro en la ventral. Pre-
senta o ambos lodos de la cobeza
unas lineas oscuras caracteristi-
cas. Su cola estd comprimida late-
ralmente y sus potas traseras
estdn palmeoadas. Se alimenta de
invertebrados, principalmente de
dipteros.












Recomendaciones

,4 ntes de comenzar o cominar, debemos tener la precou-
cién de llevar aguo, calzado comodo y ropa adecuada para
cualquier cambio atmosférico.

Recordemos que al caminar por cualquier espacio natural,
debemos prestar atencion, para no perjudicar o los seres
vivos con los que entromos en contacto. Animales y plantas
no deben dafarse como consecuencia de nuestro paso. Se
traota de disfrutar sin dafnar. No olvidemos que algunos tramos
de las rutas, estdn incluidos en el Parque Nocional de los
Picos de Europo, donde encuentran cobijo especies en peli-
gro de extincion o protegidas por diversos motivos.

\




Recorrido: Bejes- Hornos del Dobrillo- Voo los Lobos-Bejes
Longitud: 12 km

Desnivel: S5O0 m

Duracién: 4h

Dificultad: Baja-Media (por la pendiente)

Por la carretera N-621 (Ledn-Santander) cogemos un desvio en el Pue-
blo de la Hermido, o mitad del Desfilodero, que nos lleva directamente
o Bejes tras 6km de carretera hormigonado. A la llegada, a la altura
de la iglesia, seguiremos sin desviarnos hasta el Barrio de la Aldeo,
donde podemos aparcar en la entrada del pueblo.

Nos encontramos en un valle completamente rodeado de montodnas
donde se mantiene el auténtico paisaje ganadero de los Picos de Eu-
ropo. Estamos en uno de los dos pueblos que le da el nombre al ofa-
modo Queso con Denominaciéon de Origen Picon Bejes-Tresviso,
eloborado o partir de lo leche del ganado que pasta en los Puertos de
Andara. Tras aprovisionarnos de éste queso en alguna de las quese-
rios del pueblo para degustar en la ruto, partimos hacia la ruto. Debe-
mos otrovesar el pueblo, siempre subiendo por la pista principal y tras
un fuerte giro a la izquierda en un mirador notural del valle, dejare-
mos el pueblo para seguir ascendiendo hacio el Collado de Hojo. A
menos de Tkm del pueblo, nos encontramos un cruce a lo izquierda que



conduce por una pista nueva hacia la Cueva Sotorrafo, utilizado por
los pastores para madurar el queso picon. Es de destacar que durante
el verano se organizan visitos o la mismo, ya que ademas de su inte-
rés etnografico, posee interesantes formaciones geolégicas como co-
ladas y excéntricas (podemos preguntar en el pueblo los dias y horario
de visito).

Yo en Collodo de Hoja nos encontromos con un aparcamiento que ha re-
alizado el Parque Nacional, y que puede ser punto de salida de lo ruta
para los que quieran ahorrarse una parte del paseo. Desde el collado
podemos ver ya la garganta del rio Urdén, que nos separa del pueblo
de Tresviso, enfrente, con un corte de més de 400m de alturo. Continua-
mos la ascension por lo pisto de hormigén, que con unas vistas majestuo-
sas nos lleva hasta una altura de TOOm, donde encontromos el paraje
conocido como los Hornos del Dobrillo, unas terrazos realizadas en la
ogreste ladera para calcinar el material que salia de las minas de la
zono (blenda y calamina) y quitarle peso antes de transportarlo hasta
lo Hermido, donde era cargodo en barcazas para transportarlo hasta el
puerto de Unquero.

Ahora, ya en llano, sélo nos queda continuar la pistoa hasta el Voo los
Lobos, donde encontraremos una fuente de agua helada y un cruce que
nos dirige hacia la zona de Andara o hocia el Jitu Escarandi, en la carre-
tero de Sotres a Tresviso, ambas o una distancio sélo apto paro ague-
rridos montaderos. Desde aqui, tras disfrutar del bosque y de las vistas,
volveremos de regreso o Bejes.

Estacion
recomendada:

Fauna:

Vegetacion:

Destacamos:

Todo el afio,ya que el paisaje combia pero siempre es espectacu-
lar. En invierno podemos encontrar nieve.

Gran variedad de ropaces y aves alpinas. Podemos ver las huellas
y sefiales del zorro y el jobali ... Ganado doméstico: ovejas, vacas.

El paisaje vegetal altamente modelado por la caliza. Observa-
mos praderias, brezales e incluso orquideas y pulsatillo.

Cueva de sotorrafia y las queserias de Queso Picon.
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Recorrido: Hobario-Cobafes-Hobario-Pendes
Longitud: 3,5 km

Desnivel: 250 m

Duracién: 2h

Dificultad: Bojo

Por la corretera N-621(Ledn-Santander) cogemos el desvio Vifidn/Colio
en elkm 413, continuamos por lo misma y tomoamos el desvio o lo derecha
hocia Pendes/Cabaiies, pasado Pendes, o menos de km se encuentro
el Castanar Centenario de El Hobario, lugar de inicio de la ruta.

El Hobario, antiguo bosque de castafos ha sido usado a lo largo del
tiempo, por un lodo como recurso maderero para la eloborocion de ape-
ros de lobranza, y por otro como lugar donde pastar el ganado. Estos ar-
boles ofrecen cobijo o innumerables especies. Sirealizamos la ruta en
primovero o verano tendremos lo ocasion de toparnos con los alimo-
ches, que estaran proboblemente sobrevolondo la pefia que queda o
nuestras espaldas.

Comenzamos la ruta por una pisto sin asfaltar que parte desciendente
desde el aparcamiento, podemos seguir las indicaciones de la panelerio.
Tras varios curvas, llegomos o un desvio que tomomos a lo derecha porun
camino que discurre al lodo de prodos de diente y siega, creados antigua-
mente por el hombre y que hoy en dia estdn condenodos o desaparecer.
Continuamos por el comino que nos lleva hasta el Arroyo Robejo. Aqui



nos adentramos en un ecosistema fluvial, donde toman protagonismo
especies como los alisos y los fresnos que nos proporcionaron sombra
paro tomar un respiro y disfrutar del sonido del agua.

Desde este punto, tenemos que cruzar el riochuelo y tomar la senda que sole
hacia la izquierda, que no subiré por una pedrera hasta un mirador natural
desde donde vemos el pueblo de Lebefia en el desfilodero de lo Hermido. Si-
guiendo esta senda nos conducird monte arriba hasta El Carrascal, un mo-
rovilloso bosque de encinas que se obre paso a través de la roca calizo.
Dentro de este ecosistema podemos encontrar especies de founa y floro de
singular belleza como son, el alcornoque, el trepador azul o el pico mediano.
Sin abandonar la senda, y junto o un cruce del riachuelo, nos encontrare-
mos con uno via de hormigdén que nos lleva al Pueblo de Cabaifies toman-
dola hacia la izquierdo. Desde el centro del pueblo, cogemos un camino
de hormigén donde existe una sefal de madero y un panel de ruto.

Alir abandonando el pueblo el camino se transformara en una senda es-
trecho, desde la que disfrutar de los majestuosos buitres sobrevolondo
los diversos ecosistemas que hemos recorrido a lo largo de la ruta. Con-
tinuomos por la senda hasta llegar o un puente de moadera que tras cru-
zar el arroyo Robejo se convierte en una pista de tierra que nos devulve
de nuevo o nuestro punto de partida, El Hobario.

Desde aqui podemos acercarnos al pueblo de Pendes, o cinco minutos
andando, donde podremos degustar y adquirir los afomados “Quesucos
de Liébana” en lo Queserio “Las Brandas” para calmar el apetito des-
pués de la ruto.

Estacion
recomendada:

Fauna:

Yegetacion:

Destacamos:

Todo el afio, excepto en periodos de grandes lluvias o inundaciones porque
hay que cruzar un arroyo.

Encontramos inumerables oves, rapaces, pico mediono y trepador azul;
reptiles como el lagarto ocelodo; y mamiferos, zorro, corzo y ganado.

Paisaje vegetal altamente modelodo por la ganaderia extensiva.
Proderas, brezales, encinares, bosque de ribera y bosque caducifolio.

Castanar centenario o milenario del Habario, y la queseria en Pendes



RUTA DE LA CANAL DE SAN CARLOS
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Recorrido: Colio-Puertos de Ullances- Canal de San
Carlos-Vifnon -Colio

Longitud: @ km

Desnivel: 900 m

Duracién: 4h 30 min.

Dificultad: Media- alta (por el desnivel)

Por la carretera N-621(Ledén-Santander) cogemos el desvio Vindn/Colio en
elkm 413, continuamos por lo. misma. y llegamos al pueblo de Colio, lugar de
inicio de la ruto. La ruta se inicio en el barrio de lo Parte, pequeiio nucleo de
casos ol que se accede por una pista de hormigdn que sale unos IOOm antes
del pueblo de Colio. Pasaremos por un pequeno puente sobre el Rio lo Sordo,
que desciende desde el Canchal de Colio, un desplome de roca en lo alto
del Macizo Oriental de los Picos de Europa, con alto interés geoldgico.

Cuando llegomos al barrio de la Parte, tomaremos la pista de hormi-
g6n que gira hacia la izquierda y que nos lleva ascendiendo por una
empinada ladero o trovés de bosques de castafio (Castanea sativo)
y roble (Quercus Pyrenaica) donde podemos observar y disfrutar de
una gran cantidod de aves forestales como el escaso Pico Mediano o
el Trepador Azul. Seguiremos la subida hasta los Puertos de Ullances,
donde encontraremos un pequefio refugio de pastores en el cruce de
caminos. Aqui es facil encontrar huellas del jobali, rey de éstos bosques



apartodos de Liébana, y tombién es posible, si somos silenciosos, ver
algun corzo pastando la hierba fresca de la brafas a los lados del ca-
mino. Aqui debemos girar hacia la derecha y tomar la pista de tierra que
asciende por la base de los picos calizos, haciéndonos sentir lo gron-
deza de los grandes cumbres, hacia la Canal de San Carlos, en cuyo co-
mienzo detendremos nuestra ruta para tomar un respiro y disfrutar de la
vista del valle de Liébana antes de iniciar la vuelto.

Volviendo por el mismo camino, al volver a encontrar el refugio, dejoremos
la pista que utilizamos a la subida a la izquierda, continuando rectos por
la parte alta de las brafas hacia el sur, donde empezard o descender la
pista suovemente para dar vista al valle que ocupa el pueblo de ViAon.
Hoacia un kilémetro del refugio nos encontramos una pista a la izquierda
que se desvia de la principal en direccion al pueblo, adentrdndose en un
bosque de robles que debemos otravesar hasta llegar al nicleo urbano de
Vifion, donde podemos disfrutar de un tipico pueblo lebaniego con su ar-
quitectura popular.

Desde el pueblo, debemos coger uno pista que sale por la parte mas alta
y ascender por ella hasto cumbrear lo loma, dentro del bosque, para o con-
tinuocion coger otra pista que desciende por la lodera contrario en direc-
cion o Colio. Aqui, siempre o la sombra, disfrutaremos de uno suove bajoda
que nos llevaré hasta el pequefio puente que cruzamos al inicio de la ruta
para ascender ol barrio de la Parte. Sélo nos queda girar a lo derecha y
acercarnos al pueblo de Colio, donde tenemos una toberna en la que sa-
ciar nuestro hambre y nuestro sed provocodas por el ogrodoble paseo.

Estacion Todo el afio, aunque en invierno podemos encontrar mucho barro
recomendada: en las pistas.
Founo Gran variedad de rapaces y oves forestales, asi como todo tipo de ma-
: miferos y reptiles.
. El paisaje vegetal altamente modelado por la ganaderia extensivo.

Vegetacion: . o

Observamos proderias, brezales y bosques caducifolios.

La Canal de San Carlos, acceso a las cumbres del Macizo
Destacamos:

Oriental de los Picos de Europo.
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Recorrido: San Pedro de Bedoya-Salarzén-Pumarena-
San Pedro de Bedoya

Longitud: 11km

Desnivel: 500 m

Duracién: 3h 30min

Dificultad: Bajo

Ruta circular con punto de partido en San Pedro de Bedoyo, donde po-
demos dejor el coche, justo antes de entrar al pueblo. Comenzamos por
una pista o la derecha siguiendo las indicaciones de lo Brafia de los
Tejos entre nogales, castanos y hayas, hasta toparnos con la Fuente de
los Yoos donde giromos a la derecha para cruzar un puente.
Continuamos por un comino que discurre por un robledal odulto que proyecta
una refrescante sombro, pasomos por los invernales de Tojo, algunos muy
cerca del camino y continuando veremos uno praodera de siego en donde si
es la época de recogida del seco se pueden observar las lobores.

En lo porte alta de la praderio encontramos una bifurcacion que tomare-
mos hacia la izquierda hasta encontrar un desvio en el depdsito de agua
que seguimos de frente. El camino desciende suovemente, ignorando el ca-
mino que sale hacia arribo, después la inclinacion va en oumento y pasa-
das dos revueltas tomamos bifurcacion o lo derecho. Enseguida nos
encontromos con la Riega de Salarzén e inmediotomente entre algunas



huertas y arboles frutales llegamos ol pueblo de Salarzén ubicodo en un
alto con vistas a los cultivos del valle. Aboandonando el pueblo por el oeste
el comino bordea algunas proderas, donde podemos admirar lo adaptacion
de los cultivos o las fuertes pendientes, continuomos nuestro camino apenas
sin perder altura y en terreno despejodo. A la derecha sale un desvio os-
cendente que ignoraremos y un poco mas adelante sale o la derecha el co-
mino o Cobefoa, no obstante continuamos por la izquierda en direccién
descendente donde podemos disfrutar de una vista inolvidoble de los es-
tribaciones orientales del Macizo de Andaro.

Seguimos o la derecha siguiendo las indicaciones del PR e inmediotamente
volvemos a tener vistas del Valle de Bedoyo, pasamos por unos prodos. El ca-
mino ovanza por una finca y entre antiguos bancales de frutales, vides y cul-
tivos que han perdido parte del esplendor de otras épocas. Intentando
imoginar como era la vida aqui en otras épocas llegamos al pueblo de Puma-
refio. Pasamos la bolera y lo Ermita de San Miguel para abandonar el pueblo
por un tromo de carretero bordeoda de cerezos y sin salir o la carretera prin-
cipal tomamos el camino que nos lleva entre huertos, en este caso como esta-
mos en el fondo de valle, desoparecen las pendientes y la tierra se vuelve
mas fértil y mas facil de trobajor, y asi entre hortalizas seguimos los indico-
ciones del PR que llega o Esanos.

Continuando entre cultivos el camino nos lleva de vuelta o San Pedro de
Bedoya y sus huertas lugares de regadio singular, donde coda huerta re-
cibe el agua de las situadas mas arriba mediante desviaciéon del cauce.
Y es aqui en San Pedro de Bedoyo donde concluye nuestra ruto.

Estacion
recomendada:

Fauna:

Yegetacion:

Destacamos:

Primovera y otofo.

Mariposa limonera, ratén de campo y todo tipo de microma-
miferos y aves rapaces entre los linderos.

Gron variedod de especies horticolas y frutales. Junto con
bosquetes de robles, hayas, nogales y castanos.

Paroda obligatoria en lo alto, para poder disfrutar de la
panoramica del Valle de Bedoyoa.



RUTA A LA BRANA LOS TEJOS
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Ruta: Lebena-Brano Los Tejos

Longitud: 17,5 km

Desnivel: 1120 m

Duracién: 6h (3h30min ida y 2h 30min vuelto)
Dificultad: Alta

Desde el mismo pueblo de Lebefio ascendemos por una pista hocio el este
sin asfaltar, siguiendo las marcas del PR-S3 hacia los Invernales de Lebefo.
En este tramo, comienza o aparecer la encina, formando agrupaciones im-
portontes en las que se odopta la jaro y algunas aromaticas como el to-
millo o el romero. Enseguida divisomos la Loguna Cortina entre proderos de
siego. Més adelante una curva cerroda del camino nos separa la visto del
valle del Arroyo de los Casares para encontrarnos con los invernales de Le-
beno. Proseguimos hocia el este por la parte mds alto de los invernales.
Conforme ovanzoamos asistimos o un caombio en lo vegetacion, de un bos-
que propiomente mediterrdneo, nos adentromos en el dominio del roble-
dal lebaniego. El comino asciende de una manera grodual mientras los
arboles van desapareciendo para dejar paso al motorral que formo un
denso topiz vegetal que se ve interrumpido por ofloromientos de roca ca-
lizo, como el Cueto de San Pedro (1029m) all pie del cual discurre nues-
tro comino y brota, de entre la roca, una via de agua fresco.

Un poco més adelante nos encontraomos con un bebedero y dependiendo



de la época del afio, es posible tropezarse, con algo de ganado suelto.La
pista finaliza y continuomos por un antiguo camino minero que se dirige a
la falda de Pefa Ventoso. En breve, obandonomos este camino, tomando
una bifurcacion a la izquierda para continuar por el cauce seco del Arroyo
de los Casares que iremos remontando mientras que el caomino se con-
vierte en pista de tierra o la vez que nos internamos en un fantdstico bos-
que compuesto cosi exclusivamente por hoyas.

El comino se convierte en pista de tierra, donde podemos disfrutar de uno si-
lencio sobrecogedor. Desde el bosque, salimos o una primera proderio donde
la inclinacion del terreno se vuelve casihorizontal, estomos enuna prodero de
diente, donde en época estival acude el gonodo a pastar. Asi mismo, disfrutan
del pasto algunos representantes de la founa silvestre como ciervos y corzos.
Mas adelante, después de atravesar una zona de hoyedo nuevomente,
encontromos otra pradero que se bifurca en dos y en la que debemos
tomar la opcidn de la izquierdo que nos lleva otrovesando bosque y a
menos de Tkm. hasta la pista que sube desde el Yalle de Bedoya al Colloo
Pasaneu. Yamos a la izquierda por esta pista de tierra hasta llegar al Co-
lloo que separa Liébana de Penarrubia y desde donde podemos disfrutar
de increibles vistas si la climotologia nos lo permite.

Sin cruzor lo alambrada, que representa el limite municipal, subimos hacia
el este por un sendero que asciende y en unos minutos, estaremos contem-
plando los primeros ejemplares de Tejos (Taxus boccato) de la Brofa de
los Tejos. Una vez aqui yo sélo nos queda regresar por el mismo comino
por el que hemos realizodo lo ascension.

Estacion
recomendada:

Fauna:

Vegetacion:

Destacamos:

Primovero, verano, otofo.

Gran variedod de rapaces.

Asistimos o una grodacion altitudinal de lo vegetacion, desde fantdsti-
cos robledales y hoyedos hasta praderas de ganaderia extensiva.

El grupo de tejos centenarios de la Brafia de los Tejos..









ALQUITARA: Instrumento que consto de una caldera o
pota de cobre, de capacidad varioble, que lleva en
el fondo una base o soporte metdlico que suele ser
de hierro fundido, cuya funcion es evitor el contocto
intenso, entre el fuego y los orujos, y un copocete que
en el interior se encuentra el condensador. Este con-
densador consiste en uno cdmaro de expansion se-
micircular con uno salida pora el destilado, en forma
de trompa de elefante.

AMENTOS: Forma rocimosao, generalmente colgante, en
espiga formoada por flores unisexuales, con el eje nor-

malmente largo y sin pedinculo.

APRISCO: Paraje donde los pastores recogen el gonado
para resguardarlo de la intemperie.

BIOINDICADOR: Especie que responde o condiciones am-

bientales especificas, por lo que es utilizada como
indicodor del estado de salud del ambiente.

DECURRENTES: Que tiene la lamina prolongada inferior-
mente por debajo del punto de insercion, adosdn-
dose en parte ol eje en el que se inserto.

DIMORFISMO SEXUAL: Diferencio morfologico, de formas,
coloraciéon y tamanos, entre machos y hembras de

uno misma especie.

DIOICO: Que tiene los 6rganos sexuales masculinos en
distinto pie que los femeninos.

ESCOTADAS: Que tiene lo Idmina no prolongoda por de-
bojo del punto de insercion.

HIMENIO: Parte de una seta donde se producen las espo-



ras o elementos reproductores. Suele ocupar la su-
perficie inferior del sombrero recubierta de lominillas,
tubos, pliegues, etc...

INFLORESCENCIA: Formo con que aparecen agrupodas las
flores en una misma ramo.

LABELO: Nombre que recibe el pétalo central o medio su-
perior de los orquideas, el cual es generalmente de
distinto tamado, formo y color que los otros pétalos.

LIMBO: Parte ensonchoda y aplanada de las hojas, sé-
palos, pétalos y tépalos.

MAMELON: Pequeiia eminencia carnosa semejonte o un
pezén que muestron los sombreros de distintas espe-
cies de hongos.

MICELIO: Aparato vegetativo de los hongos que alimenta
los oparotos reproductores de las setas.

MONOICO: que tiene separadas las flores masculinas y
femeninas,pero en un mismo pie.

PLANIFOLIO: Arbol o arbusto con hojas planas relativa-
mente anchas.

SAMARA: Fruto seco,indehiscente,de pocas semillas y pe-
ricarpio extendido como un alo.

TAHONA: Panoderio, establecimiento en que se hace y
cuece pon.

UNGULADO: Grupo de animales momiferos con cascos o
pezunos.








