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Advertencias a tener en cuenta
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oda la comarca de Liébana, ubicada en las estri-
baciones de los Picos de Europay la Cordillera
Cantabrica, posee una orografia muy intrincada,
lo cual le aporta una espectacular belleza. Sin
embargo, esa orografia es algo a tener en cuenta si se
va a preparar una excursion.

Es recomendable realizar cualquier salida con una
prevision meteorologica favorable. Como en cualquier
zona montanosa, los cambios meteorologicos bruscos
son algo relativamente frecuente.

La niebla es otro aspecto a tener en cuenta, sobre
todo en rutas con tramos rocosos, pues se humedecen
(resbalan), y cambian totalmente de aspecto, induciendo a
desorientarse. Se ha de llevar un equipamiento personal
adecuado para caminar durante varias horas por terreno
irregular comodamente.

Alguno de los paisajes naturales en los que se
desarrollan los recorridos propuestos son de una
excepcional fragilidad, habitat de las especies mas
representativas de la flora y fauna Cantabricas; es
por ello una obligacion del senderista mantener un
comportamiento totalmente repetuoso con la zona
que se atraviesa (residuos, ruidos innecesarios...).

Asimismo, se debe respetar la propiedad privada,
S| bien en esta zona, muchas veces no hay una valla
que la delimite. No obstante, a pesar de lo expuesto,
cuando se cita «atravesar fincas», en alguno de los
recorridos, se trata de fincas comunales o particulares
con servidumbre de paso.

El senderismo, sin ser una actividad arriesgada en
si misma, requiere de cierta predisposicion fisica y
sentidos de la orientacion y de la prevision. Recorridos
como, por ejemplo, la Pasa del Picayo, incluida en la
publicacion a propuesta del Ayuntamiento de Tresviso,
exigen al senderista una forma fisica notable y experien-
cia en recorridos por zonas escarpadas. El resto de los
recorridos, en general, no tienen ninguno un caracter
tan severo como el citado, siendo una excepcion en
esta publicacion.

Observaciones
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ara la realizacion de este trabajo impreso,
ha sido utilizada, ademas de las fuentes car-
tograficas (ortoimagen, altimetria del Centro
Geografico del Ejército, foto aérea...), la ex-
periencia y observaciones del autor de los planos: en
ellos se ha procurado detallar al maximo cada reco-
rrido, con el fin de que haya referencias palpables en el
terreno (formaciones vegetales, escarpes rocosos...).
Se ha tratado con ello de representar fielmente la
orografia. Las interpretaciones erroneas en la lectura
de estos planos no pueden dar lugar a responsabilidad
alguna de los autores.

Se agradece cualguier observacion, con el propd-
sito de mejorar o corregir las informaciones aportadas,
de cara a futuras ediciones.Las formaciones vegetales
expresadas en los planos corresponden a la formacion
predominante en el entorno de la ruta que se recorre.

Asimismo, se senalan fuentes y manantiales en
l0S que no esta garantizada la potabilidad del agua a lo
largo del ano; informarse en las localidades cercanas vy,
en su caso, llevar agua con garantias suficientes.




B PLANO GENERAL DEL VALLE DE LIEBANA
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Recorridos

Municipio de Tresviso

- La Pasa del Picayo.
Punto de partida Tresviso
0 San Esteban, municipio de
Pefiamellera Baja (Asturias).

- Subida a Tresviso.
Punto de partida Urdon.
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Municipio de Cillorigo de Liébana

- Valle de Bedoya
Punto de partida San Pedro de Bedoya.

- Pefias de Bejes
Punto de partida Bejes.

Municipio de Potes

- Monie Arabedes
Punto de partida Potes.

- Potes - Porcieda
Punto de partida Potes.

Municipio de Cabezon de Liebana

- Valdeaniezo
Punto de partida Somaniezo.

- Lamedo - Portillo de Brafies
Punto de partida Lamedo.

Municipio de Vega de Liébana

- Barago - Collado Castro
Punto de partida Barago.

- Cucayo - Rio Frio
Punto de partida Cucayo.

Municipio de Pesaguero

- Pueblos de Pesaguero
Punto de partida Dosamantes.

- Valle de Caloca
Punto de partida Caloca.

Municipio de Camaleio

- Bajo los Picos
Punto de partida Mogrovejo.

- Monte Subiedes
Punto de partida Los Lianos.




B RUTA 01

La Pasa del Picayo (PR - PNPE 29, seiializado)

Distancia: 6,6 kms. (solo ida) y 13,2 kms. (ida y vuelta).
Horario: 3 horas 45 minutos de subida y 2 horas 45 minutos de bojada.

Desnivel: 630 metros. Punto de partida Tresviso o San Esteban,
municipio de Penamellera Baja (Asturias).

B RUTA 02

Subida a Tresviso (PR - PNPE 30, seiializado)

Distancia: 6 kms. (solo ida) y 12 kms. (ida y vuelta).
Horario: 7 horas 45 minutos de subida y 1 hora 30 minutos de bajada.
Desnivel: 820 mefros. Punto de partida Urdan,

municipio de Tresviso.

B RUTA 03
Valle de Bedoya

Distancia: 10,2 kilometros.

Horario: 3 horas 30 minutos.

Desnivel: 425 metros. Punto de partida San Pedro de Bedoya,
municipio de Cillorigo de Liéhana.

B RUTA 04

Distancia: 4,9 kilometros.

Horario: 7 horas.
Desnivel: 300 metros. Punto de partida Puente La Llambre, Bejes,

municipio de Cillorigo de Liéhana.

B RUTA 05

Distancia: 6,4 kilometros.

Horario: 2 horas 30 minutos.

Desnivel: 450 metros. Punto de partida Potes,
municipio de Pofes.

B RUTA 06
‘Potes - Pordeda

Distancia: 114 kilometros.

Horario: 4 horas.

Desnivel: 350 meiros. Punto de partida Potes,
municipio de Potes.

B RUTA 07

Valdeaniezo | | | =

Distancia: 5,8 kilometros.
Horario: 2 horas 20 minutos,

Desnivel: 270 metros. Punto de partida Somaniezo,
municipio de Cabezon de Liébana.

DATOS BASICOS DE LAS RUTAS W
B RUTA 08

Lamedo - Portillo de Brafies

Distancia: 10,8 kilometros.
Horario: 4 horas.

Desnivel: 490 metros. Punto de partida Lamedo,
municipio de Cabezn de Liéhana.

B RUTA 09
Distancia: 6,1 kilometros.

Horario: 3 horas.

Desnivel: 480 metros. Punto de partida Baragpo,
municipio de Vega de Liéhana.

B RUTA 10
Cucayo - Rio Frio

Distancia: 5,8 kilometros.

Horario: 2 horas 30 minutos.

Desnivel: 320 mefros. Punto de partida Cucayo,
municipio de Vega de Liéhana.

B RUTA 11

Distancia: 74 kilometros.

Horario: 2 horas 20 minutos.

Desnivel: 270 metros. Punto de partida Dosamantes,
municipio de Pesaguero.

B RUTA 12

Distancia: 78 kilometros.
Horario: 2 horas 50 minutos.

Desnivel: 230 metros. Punto de partida Caloca,
municipio de Pesaguero.

B RUTA 13

Distancia: 9 kilometros.
Horario: 3 horas 10 minutoes.

Desnivel: 310 metros. Punto de partida Mogrovejo,
municipio de Camalenio.

-

B RUTA 14

Monte Subiedes

Distancia: 8,9 kilometros.

Horario: 3 horas 40 minutos.

Desnivel: 590 metros. Punto de partida Los Llanos,
municipio de Camaleno.
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ste singular recorrido une, mediante un sendero,
la localidad asturiana de San Esteban con la villa
cantabra de Tresviso. El trazado de la ruta puede
ser calificado cuanto menos de espectacular, ya
que sortea todo el murallon rocoso que separa ambas
localidades. Estas penas y torreones albergaron, hasta
mediados del pasado siglo, las ultimas parejas en los
Picos de Europa del singular quebrantahuesos.

Otro atractivo anadido de esta ruta es la original
vista que se obtiene desde el Collado de Los Cabreros
sobre el area del Desfiladero de La Hermida, por donde
discurre sinuoso el Rio Deva.

La Pasa del Picayo esta indicada para expertos
senderistas, acostumbrados a caminar por terrenos
abruptos como éste; en su defecto, se ha de realizar
acompanados de un guia o un conocedor de la ruta, ya
que en algunos de sus pasos entrana un cierto peligro.
La senda esta bien marcada en todo el trazado; solo
en la zona inicial, a la altura del area recreativa, puede
haber alguna confusién. Han de seguirse las marcas de
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pintura roja y de sendero de pequeno recorrido (PR),
pues es uno de los PR del Parque Nacional Picos de
Europa. Despues de la Horcada del Picayo, direccion a
[resviso, se han instalado unos postes de madera a
modo de senalizacion, muy utiles en caso de niebla.

Asimismo, como se indica en los planos, hay en
esta ruta una serie de instalaciones artificiales (cables,
barandillas...), destinadas a mejorar la seguridad de
la ruta, pues contiene pasajes delicados. Como ya se
advierte en las primeras paginas de esta guia, no es
una ruta para realizar con dudosa climatologia.

Dlsfumlu'ﬁ 6 kms (snlu tdn) y 13 2 kms (lduyvueltu) R

'Horario: 3 horas 45 minutos d_ﬂ_suhldu y 2 horas 45 minutos de hajada.

Desnivel: 630 mts. Punto de partida Tresviso o San Esteban, municipio de

Peiiamellera Bajo (Asturias).
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RUTA 01 - LA PASA DEL PICAYO W
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a Heal Villa de Tresviso se asienta sobre una
apacible vaguada, flanqueada por murallones
calizos por casi todas partes. La profunda gar-
ganta excavada por las aguas del Rio Urdon es
superada en este itinerario por una ladera empinada
y rocosa, que contrasta con la frondosa masa vegetal
del otro lado del rio, donde se localiza un bosque de
roble albar de especial valia.

Hoy en dia Tresviso es una localidad que mira ha-
cia adelante. El visitante, atraido por la singularidad del
pueblo y su entorno, es frecuente en cualquier epoca
del ano. Por otro lado, la actividad ganadera no decae
gracias a la elaboracion del producto estrella de estas
tierras: el Queso Picon Bejes-Tresviso. El audaz trazado
de este camino, que asciende desde el enclave de
Urdon, tuvo un origen minero: a través de él se trans-
portaba mineral de zinc en carros en la parte superior,
v sobre caballerias en la inferior.

El ascenso comienza, por tanto, en Urdon, situado
en el Desfiladero de la Hermida, pasando el sendero a

10

la derecha de la central hidroeléctrica. El desnivel a su-
perar es considerable; se aconseja por tanto realizar la
subida, orientada al sur casi por completo, en horario
temprano si se sube en dias soleados.

Disiumiu: b kms.[sfﬂ iu) Yy 12 kms. (ida y vultn. _ -
Horario: 2 horas 45 minutos de subida y 1 hora 30 minutos de bajada.

Desnivel: 820 mts. Punto de partida Urdan, munitipiu_de Tresviso.




RUTA 02 - SUBIDA A TRESVISO
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| Valle de Bedoya esta situado al norte de la

comarca lebaniega, y pertenece al ayuntamiento

de Cillorigo de Liebana. Tiene seis localidades:

Cobena, Esanos, Pumarena, Salarzon, San Pedro
de Bedoya y Trillayo. Salarzon es un remarcable conjunto
histdrico artistico, con la Casa-Palacio Gomez de La Cor-
tina, y la iglesia, uno de los pocos edificios neoclasicos
con los que cuenta Cantabria. EI microclima existente
en el Valle de Liébana, con menos precipitaciones que
el resto del Cantabrico, permite que observemaos en esta
ruta una gran cantidad de vinedos y huertos: tanto el
clima como el suelo son propicios para este tipo de
cultivos, por lo que sus habitantes han utilizado estos
recursos para sumarlos a su economia; no en vano
Bedoya es el valle vitivinicola y cebollero por excelencia
en la comarca. Se ha de hacer mencion asimismo al
orujo que se produce en estas tierras, procedente de
vifiedos como los de Bedoya.

El método de obtencion del orujo lebaniego es
ciertamente peculiar, utilizandose para ello un original
instrumento de cobre, denominado alquitara.

12

Al comenzar la ruta nos adentramos en un bosque
atlantico, en el que predominan los robles y las hayas, y
a medida que descendemos se observa una vegetacion
mediterranea, como las encinas o los madronos.
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Distancia: 10,2 kms.
Horario: 3 horas 30 minutos.

Desnivel: 425 mts. Punto de partida San Pedro de_Beduyﬁ, municipio de
Cillorigo de Liébana.
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Penas de Bejes

RUTANOA

I."-.v.

(R
s =" & R TR s -":
v - i okl T8

- - 3T > 8

.r i"l L.:l}rﬁ.h?- i

" -

n un entorno abrupto y montanoso como es el

Desfiladero de La Hermida, se han realizado

asentamientos humanos en lugares sorpren-

dentes. Uno de ellos es Bejes, rodeado de roca
caliza por doquier. En Begjes, hogar del Queso Picon
junto con Tresviso, hubo una febril actividad minera
durante el siglo XIX y buena parte del XX. En sus lade-
ras se trataba y luego se descendia la calamina, desde
las elevadas Minas de Andara, ya en pleno macizo de
Picos de Europa, hasta La Hermida.

Partiendo del Puente La Llambre, donde hay es-
pacio para dejar el vehiculo, hemos de caminar unos
metros carretera abajo y poco después abandonarla
por la derecha, para tomar una senda que asciende,
sobre un terreno pedregoso. Este primer tramo por la
senda puede ser sustituido por un paseo por la carre-
tera, hasta el Barrio de Quintana. Una vez se pasa por
encima de Quintana, este recorrido asciende hasta el
Collao Pebe, donde se puede aprovechar para observar
el desfiladero y el pueblo de La Hermida desde el
Mirador del Cueto Cunorio. Una vez se regresa desde

14

Penas (e Bejes

el mirador a la pista, se debe caminar por ella hasta el
final del hormigon, y tomar entonces un sendero que
sube hacia la derecha (Sur).

Por esta zona se pueden observar fosiles de cri-
noideos y de otros animales marinos, formando parte
del roquedo. Tras haber llegado al alto, se ve enfrente
la Horca Entreleguas, hacia la cual hay que dirigirse,
sin perder altura. En esta zona la senda esta un poco
difusa, pues no hay una, sino unas cuantas, hechas
por el ganado menudo, que confluyen en una sola un
poco mas adelante. Una vez se sube a la horcada, el
resto de la ruta es descenso. Se pasa por el conjunto de
invernales de Panizales, y se toma la pista de hormigon
en sentido descendente, hasta el Puente La Llambre,
punto de partida.

Pefias de Bejes
Distancia: 4,9 kms.
Horario: 2 horas.

Desnivel: 300 mts. Punto de partida Puente La Llambre, Bejes, municipio de
Cillorigo de Liebana.
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otes, punto de encuentro de la comarca leba-
niega, y centro geografico de la misma, se
ubica en la zona mas profunda de este «valle
de valles» que es la comarca de Liebana. Para
observar los alrededores es necesario ascender, dado
que la altitud de Potes es de tan solo 293 metros.

La ruta que se propone, de sencillo trazado, trans-
curre por pistas forestales en todo momento, pero la
estratégica situacion del Monte Arabedes nos permite
observar todos los valles que confluyen en esta villa, y
las sierras que los definen:

El macizo Oriental de los Picos de Europa, con su
caida hacia los valles que ha modelado el Rio Deva:
Camaleno, Cillorigo y el mismo Potes; el cordal del
Pico Jano, que separa los valles de Camaleno o Valde-
baro (Rio Deva), y de |la Vega de Liebana o Cereceda
(Rio Quiviesa); el cordal del Pico Jaru, entre Cereceda
(Rio Quiviesa), y Valdeprado (Rio Bullon), y cerrando
Liébana por el Este, la Sierra de Pena Sagra.

16

Distancia: 6,4 kr_ns.
Horario: 2 horas 30 minutos. | -
Desnivel: 450 mis. Punto de partida Potes, municipio de Potes.
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Yotes - Porcieda:

ste circuito es uno de los mas largos de esta
guia, y tiene, entre otros, dos puntos de interés que
son merecedores de una visita aun por separado.
Por una parte, entre los montes de Valmayory
Tolibes, se encuentra el mejor alcornocal del area Canta-
brica, y como segundo punto de interés se visita la tipica
aldea lebaniega de Porcieda, hoy abandonada.

El alcornoque o sufra, nombre primitivo con el que
se le conoce en Liébana, es un arbol exigente por sus
requerimientos climaticos y edaficos. Necesita una bue-
na insolacion y no soporta los suelos calizos, el frio ni
la sequia excesiva. Asociadas al alcornoque, aparecen
otras especies como el madrono o el aladierno. La
corteza de este arbol se ha explotado en Liebana hasta
hace unos decenios, sobre todo para tapones de botellas.
Actualmente, la produccion de corcho se exporta hacia
otras regiones de la peninsula.

El nucleo rural de Porcieda, hasta el cual se acerca

la ruta, aun conserva los restos de un antiguo convento
y unas cuantas edificaciones en pie, donde se observan
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as caracteristicas y materiales empleados en la casa

tradicional de esta zona (piedra, madera y barro). En

a ultima parte del recorrido se pasa por el recondito
enclave de Valmayor, con su ermita, que alberga a la
patrona de Potes, la Virgen de VValmayor.

Distancia: 11,4 kms.

_Enrufiu: 4 horas.

Desnivel: 350 mts. Punto de Imrlidu Potes, municipio de Potes.
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ituado en la ladera Oeste de la Pefa Sagra, el

Rio Redondilla divide esta localidad en dos

barrios: Aniezo y Somaniezo. Conserva un con-

junto de elementos propios de la vida cotidiana

de una aldea lebaniega de los siglos XVIII y XIX. En

torno al rio se constituyo el modo de vida del pueblo: a

mediados del siglo XIX se tiene constancia de ocho

molinos y dos pisas 0 batanes en Aniezo. Reciente-

mente se ha restaurado el entorno del rio, el molinoy Ia

pisa (Parque del Agua). En ambos barrios se aprecian

viviendas tipicas lebaniegas, horreos, potros, lavade-

S..., y alrededor, el paisaje autoctono, compuesto

basicamente de castanos, el hayedo, y el robledal, de
roble rebollo o tocio.

Desde Somaniezo también parte el camino hasta
la Ermita de Nuestra Sefiora de la Luz, que alberga a
la Santuca, patrona de toda Liébana. Cada 2 de mayo
sale la Santuca en procesion, la mas larga de Espana
(26 kms.). Asimismo, segun la tradicién oral, en este
pueblo habria nacido Beato de Liébana, autor de «Los
comentarios del Apocalipsis». En todo este itinerario se

20

puede apreciar el aprovechamiento y transformacion
paisajistica que ha realizado la sociedad rural en un
espacio natural: aprovechamiento energético del agua,
tala de bosque para cultivo, frutales y praderia, transfor-
macion de los materiales para construccion y aperos...
Se parte del area de Somaniezo, hasta las colladas de
Perejita y Somasierra, y se regresa por el camino viejo
que une Aniezo 'y Somaniezo.

iumi 5,8 kms.

‘Horario: 7 horas 20 minutos.
Desnivel: 270 mfs. Pto. de partida Somaniezo, municipio de Cabezén de Lighana
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RUTA 08

alderrodies es un valle especialmente frondo-

S0, ejemplo muy bien conservado del bosque

atlantico. En él se localiza uno de los acebales

mas espectaculares de la comarca. Enclavado
en lo alto de Valderrodies, el pueblo de Lamedo es
portador de un gran tipismo en sus construcciones,
con viviendas de grandes aleros y antiguos portalones.
Aln se pueden contemplar los viejos hornos para cocer
el pan vy los tipicos aperos de labranza, hoy en desuso.
Sus vecinos han tenido siempre fama, y aun la tienen,
de buenos artesanos trabajando la madera.

La ruta que se propone es un circuito que culmina
en el Portillo de Branes, paso natural hacia la comarca
de Polaciones, y puerto ganadero de Valderrodies por
excelencia. El trazado recorre hayedos en la primera
parte y robledales (rebollo) en el regreso hacia Lamedo.
Se ha de poner atencion a las indicaciones del plano en
|a zona media del recorrido, donde se camina primero
por un sendero, y un poco después, se atraviesa un
pequeno arroyo vy una finca para tomar de nuevo una
pista forestal bien marcada.

22

Lamedo - Portillo de Branes

e

£ &

Disinmi: 10,8 kms. |
Horario: 4 horos. P
Desnivel: 490 mts. Punto de partida Lamedo, municipio de Cabezon de Liehana




_—

RUTA 08 - LAMEDO - PORTILLO DE BRANES

BOULJ

JesaAe)ly

= S e
.

0J3puas ap
oIul ‘eysid
leuopueqy

SaUBIq 3P O))(1404 18
“epeleq A epigns
" ap oueaUN|

2550 odUIpa
iz, ofeq
smQZIPESE

IO olom ap -

 AYVIOW

WHOOR B Q08
W01 2 008
WHOOS 1T 20001

Wwoos' 1 ® 00z

L e et o oS S

-
- - L
- i =
’

23



arago es un apartado nucleo rural, asentado

en la vaguada que ha formado el Rio Frio, bajo

la imponente mirada de la Peia de Hoz o de

Dobres, al otro lado del rio. Tras haber dejado
el vehiculo, se ha de recorrer el pueblo en casi toda su
extension para tomar el camino-pista que va hacia la
Pena de Castro, y a los Puertos de Pallerias, mucho
mas arriba.

A medida que subimos, castanos, nogales y diver-
sos frutales iran cediendo el paso al hayedo, formacion
vegetal dominante en cuanto nos alejamos del pueblo.
Desde el Collado de Castro, punto culminante de este
recorrido, se puede admirar el Valle de Cereceda vy, al
fondo, los Picos de Europa.

Poco despues del collado, se abandona la pista
hacia la derecha y hacia atras, pasando bajo la Pena
de Castro, y se comienza un descenso continuado por
el antiguo camino del puerto, tallado en la roca en su
primer tramo.

24

Horario:
Desnivel:

Barago - Collndo Lasiro
Distancia: 6,1 kms.

3 horas. D e
480 mts. Punto de partidu Bdrago, municipio de Vega de Liéhana.
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| singular paraje que aloja los pueblos de Dobres
y Gucayo, constituye otro ejemplo, como 108
casos de Tresviso 0 Caloca, de esos «mundos
aparte», donde el hombre ha logrado asentarse, a
hase de un constante esfuerzo de adaptacion al medio.
Ambos, Dobres y Cucayo, son localidades eminente-
mente ganaderas, rodeadas de montanas y cuya unica
salida natural es el curso del Rio Frio.

Desde hace mas de tres décadas, el antiguo camino
de Las Retuertas, ha sido sustituido por una carretera
de complicado trazado, en la que hay que atravesar
dos tuneles horadados sobre la roca caliza. Desde aqui
arranca el camino que conduce a los Puertos de Pineda,
zona de pastos estival, frecuentada por el Oso Pardo
Cantabrico. En Cucayo, a pocos metros del inicio de la
ruta, se aprecia como la caliza ha surgido entre suelos
mas antiguos, de conglomerados, areniscas y arcillas.

A traves de este circuito, se recorren, en primera
Instancia un abedular, y mas adelante un frondoso haye-
do, como principales formaciones vegetales. Asimismo,

26

se iran alternando zonas arboladas con otras ganadas al
bosque para prados de siega, y cerca de éstos apareceran
los invernales (Ranes, Praizas), construcciones de abrigo
y pajar para épocas de mal tiempo, cuando el ganado
baja de los puertos. El invernal se utiliza como apoyo
en la constante transhumancia que sufre el ganado a lo
largo del ano: desde la cuadra del pueblo en los meses
mas rigurosos del invierno, hasta los pastizales de
altura de los puertos durante el verano; es por ello que
normalmente se encuentran en zonas intermedias
entre el pueblo y el puerto.

Despues de Las Praizas, se inicia el descenso hacia
Cucayo, por una estrecha senda que parte bajo el Pico
Pecines, junto a la portilla de un prado (a la izquierda de
ella); la senda, que baja junto al Rio de Requejada, se
va abriendo camino entre unas hayas singulares.

Distancia: 5,8 kms.

Horario: 2 horas 30 minutos.

Desnivel: 320 mis. Punto de partida Cucayo, municipio ﬂe_‘s’egu de Lichana.
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| Valle de Pesaguero, a lo largo de la cuenca del
Rio Bullon, transluce, a través de sus parajes.
un sabor rural auténtico: praderas ganadas al
bosque, ganado repartido por las laderas, y al-
guna que otra huerta, reflejo de la dedicacion al cultivo
que tuvieron los habitantes hasta hace bien poco. En
todas estas laderas se cultivaban legumbres como gar-
banzos o alubias, y cereales como el trigo. El recorrido
propuesto se asoma a estas arboledas, a estas fincas y
localidades ancestrales.

El circuito, muy adecuado para cualquier época
del ano, se inicia en el Barrio de Dosamantes. Hay que
ascender hasta lo alto del pueblo y tomar el camino hacia
la derecha. En la primera parte del mismo se asciende
suavemente hacia Obargo, atravesando encinaresy
prados. Al final de los prados se toma la carretera a la
derecha, hacia Obargo. Antes de llegar a Obargo, se
abandona la carretera girando a la izquierda (Noroeste)
por unos prados, siguiendo unas rodadas marcadas en
el terreno. Se asciende un poquito, hasta la finca de
Cabanillas, que forma un pequeno collado, y se atraviesa

28

la misma totalmente, para encontrar el camino que
enlazara mas adelante con Lerones. A Lerones se entra
por su zona mas alta, y se ha de salir del mismo por
abajo, por la carretera.

Desde Lerones se parte hacia Barreda por la ca-
rretera, excepto un corto tramo por un camino. Tras
haber superado Barreda, se debe abandonar la carretera
hacia la derecha (Sudoeste) e introducirse en una finca
llana, que se ha de atravesar también para tomar en su
extremo el camino pista que cae de nuevo a Dosamantes,
pasando por delante del edificio de la antigua y solitaria
escuela, a donde acudian los jovenes de Barreda,
Obargo y el mismo Dosamantes.

Distandia: 74 kms.
Horario: 2 horas 20 minutos. o

Desnivel: 220 mis. Punto de p;rt_idu Dosamantes, municipio de Pesaguero.
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DUTA |2

e LS e Calogy

aloca, una de las localidades mas elevadas
de Cantabria, se localiza en el centro de un ais-
lado valle, en el extremo Sur de la Comunidad
Auténoma. Este aislamiento secular nos ha
brindado el poder disfrutar en estos tiempos de unos
ecosistemas casi intactos, morada de excepcionales
especies animales y vegetales.

El recorrido que se propone en esta guia, reco-
mendado para la época veraniega o el otono, atraviesa
Integramente un impresionante hayedo, para regresar
a Caloca de nuevo por su praderia. Es recomendable
dejar el vehiculo nada mas llegar al pueblo, pues sus
callejuelas son angostas.

Para comenzar, se ha de tomar la pista que se
dirige hacia tierras palentinas, hacia la zona de Sierras
Albas, y la altura de la zona denominada La Cuenca,
desviarse a la derecha (Sudoeste) por la pista mas o Valle de a
menos llana que se introduce en el hayedo. Se ha de Distancia: 7,8 kms. |
caminar siempre por la pista principal, sin tomar los Horario: 7 horas 50 minutes. |
desvios que a veces aparecen a ambos lados. Desnivel: 230 mis. Punto de partida Caloca, municipio de Pesaguero.
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RUTA 13

n el centro del Valle de Camaleio o Valdebaro,
se encuentra el lugar de Mogrovejo, uno de los
conjuntos arquitectonicos mas atractivos de la
comarcay de los mas representativos de Canta-
bria. Una torre defensiva medieval preside el pueblo,
entre casonas blasonadas.

Partiendo de esta historica localidad, se propone un
circuito que acercara al caminante a la falda del murallon
calizo de los Picos de Europa, a través de hayedos de
gran belleza, y sin superar gran desnivel.

El recorrido se inicia en la parte alta del pueblo,
junto a la Torre. Se comparten los primeros metros cor
un sendero de pequeno recorrido (PRPNPE22), de
Parque Nacional Picos de Europa. La mayor parte de
circuito transcurre por pistas forestales, excepto dos
tramos donde ha de ponerse atencion para localizar el
camino correcto: el primero en la zona conocida como
El Acebo se inicia una pequefa senda que se acerca al
Arroyo de Piedras Negras. Se inicia en el hayedo, junto
a un cercado de cable metalico.

32

El segundo tramo es en Tanarrio; se ha de atra-
vesar la localidad completamente hasta su barrio mas
bajo, y desviarse de la carretera hacia la derecha, hacia
la fuente; bajo la misma se encuentra el arranque del
camino que va a Redo, el cual se ve en la ladera de
enfrente.Se atraviesa una primera portilla y se entra
hacia una casa, y otra segunda portilla mas pequena
poco después. Caminando por la finca a la que hemos
accedido, se observan una serie de arboles alineados
que indican el trazado del camino, y marcas de pintura
roja. Se desciende al rio y se pasa por un puentecito
para acceder a Redo.

La corta distancia que separa Redo de Mogrovejo
se puede recorrer por la carretera, o por el camino
antiguo, un poco mas elevado.

Distancia: 9 kms.
Horarie: 3 horas 10 minutos. i
Desnivel: 310 mts. Punto de partida Mogrovejo, municipio de Camaledo.
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Monte Subiedes

RUTA |4

n este lugar llamado Monte Subiedes, culminé

la batalla iniciada en Covadonga: «Entonces los

de las huestes de los Sarracenos que habian

sobrevivido a la espada, al derrumbarse un
monte en Liébana, fueron sepultados por el juicio
de Dios, y asi surge por providencia divina el reino
de Asturias». Gronica Albeldense, afo 883.

De esta manera se recuerda el hecho histérico del
providencial derrumbe rocoso en el Monte Subiedes.
en una placa conmemorativa en las cercanias de Los
[ lanos. La ruta que se describe rodea totalmente este
monte, comenzando junto a la CA185, en Los Llanos,
y acabando en el mismo punto. Tras aparcar en una
explanada, se observa al otro lado de la carretera, un
ancho camino que asciende; se ha de remontar por él,
en continuas revueltas, hasta llegar a una zona mas
suave, ya en la vaguada de la riega del Avasallo o
Aguasallo. Este pequefio arroyo se tiene que atravesar
cuando la pista por la cual caminamos muere en una
bonita pradera rodeada de robles: el Prau Lera. Esta
pradera se ha de atravesar (direccion Oeste), y ya entre

34

robles, alcanzamos una pista forestal mas marcada, que
es el punto mas elevado de la excursion. Descender
por esta pista, por un terreno mas despejado, hasta
llegar a otro curioso paraje, la Majada de Branes. En
Branes se atraviesa la pradera también, en direccion a
|a majada, cerca de la cual arranca una nueva pista, con
una fuerte pendiente descendente. Comienza aqui un
fuerte descenso hasta llegar a Camalerio; atencion a
una primera bifurcacion de la pista, que se ha de tomar
hacia la izquierda (Norte), para tomar el camino que pa-
sa por Las Fuentesy, con los Picos de Europa enfrente
nuestro, va atravesando todas las fincas que hay sobre
Camaleno. Una vez en este pueblo, capital municipal,
hay que recorrerlo longitudinalmente, sin atravesar
nunca el Rio Deva, y tomar el camino de Subiedes,
que comunica con Los Llanos, el punto de partida de
esta excursion.

Monte Subiedes

Distancia: 8,9 kms.

Horario: .h_!::rus 40 minutos. _
Desnivel: 590 mts. Punto de partida Los Llanos, municipio de Camaleio.
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Proyecto financiado
por el PRODERCAN

Grupo de Accion Local Liébana

FEOGA

MINISTERIO
DE AGRICULTURA
PESCA Y ALIMENTACION

GOBIERNO

CANTABRIA

CONSEJERIA DE GANADERIA
AGRICULTURAY PESCA
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